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Desde Círculo de Opinión, en nuestra larga 
trayectoria de 34 años, hemos intentado tratar 
exclusivamente temas locales, de nuestro queri-
do pueblo. No nos ha importado tenernos que 
enfrentar a grandes, poderosos y perjudiciales 
intereses que maniobraban en contra del inte-
rés general de Villaviciosa de Odón con el consi-
guiente apoyo político, pero la degradación y el 
enfrentamiento que Pedro Sánchez está provo-
cando en España y los españoles nos obliga, por 
responsabilidad, a salirnos de nuestro espacio 
natural dado lo que se nos viene encima. 

Pedro Sánchez ya no solo se conforma con 
sus cambios de opinión bochornosos (Bildu, 
independentismo catalán, amnistías a conde-
nados,  aplaudir a condenados por corrup-
c i ó n … ) , 
fuera de su 
programa 
electoral, 
y que está 
llevando a 
España a 
un callejón 
sin salida, 
a la ruina 
como esta-
do y como 
sociedad, 
ahora nos 
insulta a la 
cara pre-
sumiendo 
que la renta per cápita de los españoles ha 
subido en España, según declaraciones públi-
cas de este personaje, de los 15.000 euros 
en 1975 a los 31.000 euros en 2024, lo que 
se le olvidó comentar, un pequeño detalle sin 
importancia, es que, en este mismo periodo, 
el Índice de Precios al Consumo (IPC) según 
el Instituto Nacional de Estadística  (INE) en 
consulta realizada hace menos de una sema-
na ha sido del 1.444,50 %.

Es decir, que si la renta se ha duplicado en 

este periodo, los precios se han multiplicado 
por más de 14 veces en el mismo periodo. Es 
decir, tenemos siete veces menos de poder ad-
quisitivo que en 1975.

En 1975 una familia podía vivir con esa 
RENTA PER CAPITA, hoy, gracias a los (ponga 
usted el adjetivo calificativo) que tenemos de 
gobernantes, un ingreso normal no da ni para 
cubrir las más mínimas necesidades vitales, y 
jamás hemos estado expuestos a una carga im-
positiva como la que sufrimos, que con razón 
muchos califican de confiscatoria.

¿Cómo es posible que haya ciudadanos que 
sigan apoyando, votando y defendiendo a Pedro 
Sánchez y a su (presuntamente) corrupta mo-
ralmente pandilla de comunistas, antis España, y 

diversa fau-
na política 
que vive de 
nosotros?.  

M i e n -
tras, la 
alternati-
va a este 
desmadre 
de siglas 
de gobier-
no que 
por des-
gracia nos 
gobierna, 
sigue pen-
diente de 

sus respectivos ombligos, sin ofrecer una  
solución clara al pueblo de España.

Con urgencia los españoles necesitamos 
un líder que sea capaz de aglutinar a todos los 
españoles que aún disponemos de sentido co-
mún, de derechas, de izquierdas, del centro…

Este actual camino que llevamos nos lleva 
al enfrentamiento, a la destrucción como país, 
como sociedad y a la ruina moral y económica.  
Aún no es tarde, aunque el tiempo se acaba •

Fdo.: Roberto Alonso Santamaría
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Cartas al director

El Síndrome de Angelman

Soy Pedro López Teruel, 
vecino de Villaviciosa desde 
hace 14 años. Mi esposa, Sara, es 
vecina de siempre. Tenemos tres 
niños: “María, José y el niño Ma-
nuel, como el portal de Belén”. 

Manuel, es nuestro hijo me-
diano. Tiene siete años y síndro-
me de Angelman. El síndrome 
de Angelman es una enferme-
dad neuronal rara de origen ge-
nético que cursa con epilepsia, 
discapacidad intelectual, física y 
sensorial, no puede hablar, es-
coliosis y trastorno del sueño, 
entre otros muchos síntomas.

En estos años, he aprendi-
do mucho sobre el mundo de 
la discapacidad. Hemos reali-
zado todo tipo de acciones en 
Villaviciosa (la carrera solidaria 
“Angelman Villaviciosa”, el con-
cierto del coro Canto Abierto 
en diciembre, la exposición de 
cuadros Angelman y el siempre 
popular calendario del síndro-
me tan querido en Villaviciosa). 
Incluso, hemos tenido que fun-
dar junto a otras familias y dos 
hospitales una fundación — la 
fundación FAST ESPAÑA. Todas 

estas acciones han tenido dos 
fines fundamentales: visibilidad 
(difícilmente amaremos aquello 
que desconocemos) e investiga-
ción (un pequeño logro médico 
es un enorme paso para ellos). 
Sin embargo, si todo ser huma-
no tiene tres facetas existencia-
les que van evolucionando en 
paralelo progresivamente (ca-
pacitación, ocupación y socia-
lización), en las personas con 
discapacidad, esta asociación de 
aspectos fundamentales se ven 
disociados con fuerza debido 
a su situación y características, 
el entorno, la sociedad, el siste-
ma, etc. Por ejemplo, cualquier 
niño de Villaviciosa, se capaci-
ta, ocupa y establece amistad 
en su colegio de forma natural 
hasta la adolescencia. Un niño 
con discapacidad escolarizado 
en un colegio de educación de 
especial (ejemplo mi Manolo 
en Fuenlabrada), la capacitación 
se realizará en el cole y en las 
terapias privadas que realice en 
casa, la ocupación se postergará 
a la adolescencia o la edad adul-
ta en un centro ocupacional y la 
socialización será menor pues el 
niño habrá estudiado fuera de 
su pueblo y no tendrá los vín-
culos intensos relacionados al 
cole. Cada día somos más cons-
cientes, conforme Manuel va 
creciendo, que lo fundamental 
es que nuestro hijo sea amado 
y tratado con respeto, indepen-
dientemente de la intensidad de 
apoyos que precise. La socializa-
ción es vital.

En la parroquia de Villaviciosa, 
desde hace un par de años, gra-
cias al apoyo de nuestros párro-
cos, las catequistas, los padres, la 
comunidad y la diócesis, hemos 

iniciado un proyecto catequé-
tico conocido como “La cate-
quesis del Buen Pastor” donde 
ocho chicos con discapacidad 
intelectual de entre 7 y 22 años, 
crecen en la fe cristiana. No se 
trata de un medio para alcanzar 
un fin, y luego pasar a otra cosa; 
sino que, el medio en sí es el fin. 
Ese acercamiento a Cristo en la 
Eucaristía, a la parroquia local, 
así como la iglesia universal, es 
la gran experiencia de inmer-
sión en la sociedad real de Villa-
viciosa, acerca a nuestros hijos 
y familias a Cristo, el cual es el 
único fin; pero, indirectamente, 
constituye la mejor oferta so-
cial y espiritual que pueda exis-
tir y un nicho de posibilidades/
oportunidades para ellos (mi 
humilde opinión). No entro en 
profundidad en la metodología 
utilizada con ellos pero podrá 
imaginar el lector que se trata 
de un reto a todos los niveles 
(daría para otro artículo).

Esta experiencia, nos ha 
ayudado a muchos aspectos, 
especialmente, a dar sentido a 
nuestra condición de padres de 
un niño con discapacidad. No 
nos preguntamos el porqué de 
las cosas sino el para qué. Y en 
esta disposición, a lo largo de 
estos años, me he topado con 
tres ideas que me han ayudado 
a cambiar el punto de mira y 
que deseaba compartir con los 
vecinos de Villaviciosa:

Santidad no ejemplar

Libertad original.
Obas son amores.
Santidad no ejemplar
Como católicos, mi espo-

sa y yo, nos esforzamos por 
criar hijos para el cielo y para 
ello, intentamos imitar los mo-

delos de virtud y santidad que 
nuestra madre la Iglesia propo-
ne. Esos santos nos ayudan a 
querer modelar nuestras vidas 
imitando al Señor y a la Virgen. 
Con Manuel, gracias a uno de 
nuestros sacerdotes, llegamos 
a comprender que se trataba 
de otro tipo de santidad. Una 
santidad no ejemplar, pues no 
podemos imitar sus virtudes, 
aunque lo intentáramos. Nues-
tro hijo al igual que otros niños 
con discapacidad, posee una 
bondad innata que le orienta 
hacia el bien. Doy fe de ello, 
pues convivo con él 24 horas al 
día y no tiene inclinación alguna 
al mal (mis otros hijos, al igual 
que yo o cualquiera, podemos 
optar por hacer cosas malas). 
Además, la belleza queda re-
flejada en la situación de gran 
dependiente que perfecciona la 
caridad humana del que ayuda 
a acompañar en la fragilidad, 
pues sin ayuda y soporte no 
podría sobrevivir en este mun-
do, y es fiel reflejo de la mira-
da más tierna y bella de Dios 
expresada en sus criaturas. Y la 
verdad queda justificada por su 
incapacidad para la doblez y la 
mentira siendo su respuesta no 
verbal: sí, es sí y su no, es no (Mt 
5,36). Bondad, belleza y verdad 
que configuran el bien común 
al cual todos deberíamos aspi-
rar como pueblo que peregrina 
hacia Dios aquí en Villaviciosa. 
Todos deberíamos querer ser 
santos.

Libertad original

Al igual que Adán y Eva en 
el paraíso, la libertad de mi hijo 
Manuel es más original que la 
nuestra pues no vive atado a 
los condicionamientos del qué 
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dirán, las modas, las imposturas. 
Su bondad, le mueve a actuar 
de forma instintiva en la mayo-
ría de las situaciones. Me gusta 
pensar que es un fiel reflejo de 
la libertad de Adán y Eva en 
presencia de Dios. Pensar que 
pueda estar en su pre-
sencia eleva mi mirada 
hacia mi hijo y a la vez 
hacia Él. Obviamente, es 
una libertad diferente 
al libre albedrío con el 
que nos capacita Dios y 
que podemos usar para 
obrar el bien (no debe-
ríamos usarlo para el 
mal, aunque podemos) y 
por supuesto, nada que 
ver con la tan cacareada 
“libertad de expresión” 
que genera blasfemias 
contra el Sagrado Co-
razón de Jesús en TVE la 
noche de fin de año. La 
libertad jamás tiene más 
derechos ni alcance que 
el bien común. Si lo que vas a 
hacer no es bueno, bello y ver-
dadero para todos, entonces no 
eres libre de hacerlo. Además, 
se recrean en su propia vulgari-
dad, esnobismo, anticlericalismo 
con dinero público — que no 
es que no sea de nadie, resulta 
que es de todos.

Obras son amores

Cuando llega a una familia un 
diagnóstico de una enfermedad 
como el síndrome de Angelman, 
la noticia se asimila de diferen-
tes formas y velocidades según 
la persona. No existe un méto-
do ABC que indique la forma 
apropiada de proceder, pero 
suele ser importante el senti-
miento de culpabilidad, más aún 
cuando se trata de una enfer-

medad genética. Muchas veces, 
nos quedamos anclados en el 
“¿Por qué a mí?”, o “¿Qué será 
de él cuando yo ya no esté?” o 
“¿Se lo habré provocado yo?”. 
En todos estos años, la respues-
ta más liberadora a todas estas 

preocupaciones (que no ocupa-
ciones, esto daría para otro ar-
tículo) y que nos pueden llevar 
a perder el apetito, la ilusión, el 
sueño o peor aún, la esperanza, 
nos la da Cristo en el Evangelio 
según San Juan (Jn 9:2-3), siem-
pre muy didáctico y gradual: 

Y le preguntaron sus discípu-
los, diciendo: Rabí, ¿quién pecó, 
este o sus padres, para que haya 
nacido ciego? Respondió Jesús: 
No es que pecó este, ni sus pa-
dres, sino para que las obras de 
Dios se manifiesten en él.

Esa pedagogía es la más li-
beradora que he encontrado 
en estos años. Cristo te dice: 
ni pecaste tú, ni tu esposa, ni tu 
hijo. Esto no se trata del por-
qué: —Sí, existe Dios y no eres 
tú, así que ¡relájate! — (lo dice 
siempre sabiamente el obis-

po Munilla). Tu hijo, vino así al 
mundo para que se muestren 
las obras de misericordia en él. 
Para que vosotros y todos los 
vecinos de Villaviciosa seáis más 
pacientes, más caritativos, más 
cercanos, más fuertes, más di-

ligentes, más humildes, más de 
todo. Esa compasión te libera y 
te mueve a afrontar más retos, 
ya no solo por tu hijo sino por 
todos los que se acerquen a él 
o se encuentren en situación 
similar.

Como reza el sabio refrane-
ro español: “Obras son amores 
y no buenas razones”. No nos 
dediquemos a hablar desde 
nuestra mesa camilla sobre la 
discapacidad, sino arremangué-
monos y obremos para ayu-
dar a los más necesitados de 
nuestro pueblo, cada uno de la 
forma que considere más opor-
tuna pero orientado siempre 
hacia el bien.

Conclusión
Cada vez que me den un 

micrófono, una página en blan-
co (como es el caso), una valla 

publicitaria, etc. deseo hacer vi-
sibles a aquellos que pasan más 
desapercibidos que son las per-
sonas con discapacidad intelec-
tual y que viven entre nosotros 
en nuestro pueblo. Para que 
ningún niño se quede sin ir al 

parque, o al supermerca-
do, o a misa, o a la biblio-
teca porque no nos en-
contremos preparados, 
los padres o la sociedad 
para salir a su encuentro. 
Siempre digo que me ha 
tocado hablar el doble: 
por mí y por mi hijo.

Y para finalizar, agra-
decer a tantos que nos 
habéis acompañado y 
habéis hecho nuestra 
vida mucho más fácil: a 
todos los niños con dis-
capacidad, a ti Roberto, 
a mi familia, a todos los 
vecinos de Villaviciosa 
especialmente los de la 
calle San Francisco, a la 

parroquia con todos nuestros 
hermanos en la fe y nuestros 
sacerdotes y monjas, a las dos 
asociaciones de discapacidad de 
Villaviciosa (VillaNaturalezaSo-
lidaria e Integravilla) que siem-
pre, siempre están ahí, al coro 
Canto Abierto de personas con 
discapacidad, a la diócesis de 
Getafe por los materiales de la 
catequesis, a la hermandad de 
San Sebastián, la guarde Maria 
Luisa Gefaell y el cole Alcalá y; 
por supuesto, al ayuntamiento 
de Villaviciosa que han ayuda-
do en todo lo que han podido 
siempre y siempre con una 
sonrisa. Seguro que alguno me 
faltará por agradecer, el que se 
haya sentido olvidado, siénta-
se libre de tirarme de la oreja 
cuando me vea por el pueblo •

Fdo.:Pedro López Teruel.
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© Miguel Fernández del Pozo • Enero 2025Descalzarse
Opinión

He vuelto de Estambul y he vis-
to caerse a una señora mayor, por 
la lluvia cuando nos han hecho qui-
tarnos los zapatos al entrar en la 
mezquita azul. Siempre pensé que 
las personas se descalzaban y se la-
vaban al entrar en casa, para evitar 
el mal olor a pies, pero la realidad 
es que se observa esta costum-
bre, en muchos países asiáticos, así 
como en naciones de mayoría mu-
sulmana estando también presente 
en varios países europeos y hasta 
en Canadá, donde hay muchas fa-
milias que también lo hacen.

En la mayoría de culturas y re-
ligiones ,tanto la cabeza como los 
pies han sido dos de las partes más 
simbólicas del cuerpo a lo largo de 
la historia.

En algunas religiones los pies 
traen la suciedad al estar tocando 
el suelo mientras la cabeza se re-
laciona con el alma y con la men-
te. Los primeros tipos de calzado 
en el mundo fueron las sandalias 
y posteriormente los zuecos que 
fueron usados para proteger los 
pies cuando se trabajaba afuera.

Antiguamente en África, Asia y 
Europa, varias civilizaciones tuvie-
ron esa práctica: cuando regresabas 
del mundo exterior te quitabas el 

calzado porque era la forma simbó-
lica y física de remover las impure-
zas antes de entrar en la casa y no 
sólo lo hacían los habitantes de ese 
lugar, también los invitados.

En Asia, posiblemente el origen 
de esta costumbre esta en China, 
pues fue el foco cultural del que 
bebieron culturas como la corea-
na, la japonesa o la vietnamita, y 
para entender mejor esa costum-
bre es importante recordar cómo 
se construyeron las viviendas chi-
nas. La casa tradicional consiste 
en una planta cuadrada en la que 
las habitaciones son estancias in-
dependientes que se distribuyen 
alrededor de patios y este estilo 
de vivienda influyó en las costum-
bres chinas (aproximadamente 
entre 2100a.C-1500a.C).

Para entrar en una habitación 
había que pasar por unos patios 
exteriores e independientemente 
del tipo de calzado que se usara, 
todos arrastraban la suciedad de 
la calle y, después la de los patios. 
A eso hay que añadir que en la 
antigua China no existían sillas, de 
hecho, se cree que la silla no se 
introdujo hasta aproximadamente 
el año 175 a.C. y su uso se gene-
ralizó a partir del siglo XII. 

Una vez en el interior de la 
casa, los chinos se sentaban direc-
tamente en el suelo o en esteras, 
por lo tanto, si no se tenía cuidado, 
el sitio donde te sentabas, comías 
o incluso podías llegar a dormir, lo 
llenabas de la suciedad de la calle. 
Para evitar esto, que podía ser bas-
tante desagradable, se generó la 
costumbre de descalzarse, genera-
lizándose en toda la población. No 
me imagino viviendo en china en 
aquella época y tirándome al suelo, 
creo que con mi edad de ahí, ya no 
me volvía a levantar 

Al igual que en China, la arqui-
tectura de las viviendas en Japón 
obligaba a sus habitantes a quitarse 
los zapatos antes de entrar; Como 
el clima en Japón es muy húme-
do, en el pasado, los japoneses se 
quitaban sus zapatos para evitar 
meter el lodo y especialmente 
porque los pisos de las casas esta-
ban hechos de tatami, un material, 
extremadamente difícil de limpiar.

Históricamente estar descalzo 
se ha vinculado con la humildad. 
De ahí que muchas prácticas reli-
giosas incluyan estar descalzo, la-
varse los pies o lavar los del próji-
mo, besar los pies de otra persona, 
hacer peregrinaciones sin zapatos.

Por respeto, en el budismo y 
también en el Islam hay que descal-
zarse cuando se entra a un templo 
o una mezquita; Cualquier persona 
debe quitarse los zapatos y dejar-
los en una zona asignada.

Eso hice en la mezquita azul, 
aunque como llovía estuve con los 
pies mojados toda la mañana.

En las mezquitas hay instala-
ciones para que los musulmanes 
puedan prepararse para rezar. De-
ben mojarse la cabeza, lavarse la 
cara, las manos, los brazos y los 
pies. Esa costumbre se extiende 
a las casas, pues el hogar islámico 
no deja de ser un espacio sacro-
santo, y allí se hace un paralelis-
mo, promoviéndose ese ideal de 
pureza y de limpieza del islam y 
quitándose los zapatos al entrar, 
se aseguran que no haya nada im-
puro cuando oran en casa.

Hoy he tenido la intención de 
adoptar la costumbre de descal-
zarme pero he llegado a casa y 
no me he quitado los zapatos por 
miedo a resbalarme en el parquet 
y darme un guarrazo •

CONSULTORES

C/ Federico Latorre, 1 - Planta 1ª “I” - 28670 Villaviciosa de Odón
Teléfono: 91 616 19 54 - Fax: 91 616 34 25

MARTÍNEZ
DE MURGUÍA  S.L.P.
ABOGADOS ESPECIALISTAS EN:

Derecho procesal civil, penal, laboral y administrativo.
Derecho civil, mercantil, fiscal, laboral,

urbanístico e inmobiliario.
Administración de patrimonio y contabilidad.

C/ Estambul, 22 | 1ª planta | ofic 5-6
28922 Alcorcón (Madrid)
916 85 55 60
info@syscad.es
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No al basurazo de Pedro Sánchez
Nuevamente Pedro Sánchez 
nos ha querido volver a en-
gañar metiéndonos un nue-
vo impuesto que según él y 
sus lacayos venía impuesto 
por Europa, afirmación total-
mente falsa, tal y como la ha 
desmentido la propia Unión 
Europea, 
EL BA-
SURAZO, 
una  nue-
va carga 
impositiva 
que re-
cae sobre 
nuestros 
bolsi l los, 
aunque en 
este caso 
la respon-
sabi l idad 
ú l t i m a 
recae co-
bre los 
Ayuntamientos que son los 
encargados de recaudar este 
nuevo hachazo de Pedro 
Sánchez a nuestros bolsillos.
La inoportuna medida, que 
llega después de meses de 
alzas de costes de la energía, 
del transporte, de la cesta de 
la compra…, de todo, supo-

ne un nuevo varapalo para 
las economías familiares y en 
las cuentas de resultados de 
empresas y autónomos.
Esta situación no sólo afecta 
a Villaviciosa de Odón, sino 
a todos los municipios de 
España.

En nuestro 
A y u n t a -
miento se 
están esta-
bleciendo 
los costes 
para pos-
t e r i o r -
m e n t e 
poder re-
percutirlos 
lo menos 
i n j u s t a -
mente po-
sible entre 
los pagani-
nis. ¿Cuán-

to más tendremos que so-
portar la nefasta gestión del 
señor Sánchez, sus mentiras 
y sus odios y toda la corte  
de paniaguados, vendidos y 
corruptos que le acompañan 
antes de que nos arruinen 
España?•
Fdo: Roberto Alonso Santamaría

El  peor  gobernante 
de  la  democracia 

La Hermandad de San Sebastián concede 
la insignia de oro a los hermanos que han 
cumplido 50 años en la Hermandad

El pasado 10 de enero la Junta de 
la Hermandad de San Sebastián en 
el Salón Cívico Social de la Plaza de 
la Constitución procedió a la entre-

ga de las insignias de oro a los her-
manos que han cumplido 50 años en 
la hermandad de forma ininterrum-
pida •

���������
Cafetería-Churrería

Desayunos - Meriendas - Platos Combinados

Fabricación 
Artesanal

Propia

C/ Cueva de la Mora nº 10
Villaviciosa de Odón

Teléfono 91 616 00 20

Meriendas en 
“La Parada”

Horarios:
De lunes a viernes de 6,45 h. a 21,00 h.
Sábados y Domingos de 7,00 h. a 15,00 h.

Realiza tus pedidos a domicilio 

Comienza la temporada de las...

Falleció Pilar Valdunciel, 
la quiosquera de la Plaza del Mercado

El pasado jueves 9 de 
enero fallecía nuestra veci-
na y amiga Pilar Valdunciel, 
nuestra quiosquera de la 
Plaza del Mercado que cerró 
las puertas de su quiosco de 
prensa en 2013. 

Desde Círculo de Opi-
nión le queremos rendir 
este pequeño homenaje a la 
gran persona que fue Pilar. 

Descansa en paz. Siempre 
en nuestro recuerdo. •
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SAN SEBASTIÁN 2025VÍSPERAS
19 ENERO 
DOMINGO

17,00 horas. 
PASACALLES CON 
BANDA DE MÚSICA 
POR EL CASCO 
URBANO. 
Salida del a Plaza de la 
Constitución

17,30 horas. 
OFRENDA FLORAL 
EN MEMORIA DE 
LOS HERMANOS 
FALLECIDOS.
Cementerio municipal

18,00 horas. 
CHUPINAZO INICIO 
FIESTAS DEL SANTO. 
C/ Hermandad de San 
Sebastián

19,00 horas. 
BENDICIÓN DEL 
VINO DEL SANTO. 
Iglesia Santiago Apóstol

19,30 horas.  
CATA DEL VINO DEL 
SANTO Y DEGUSTA-
CIÓN DEL TÍPICO 
BACALAO.
Salón Cívico Social Plaza 
de la Constitución

22,30 a 02,00 horas. 
BAILE PÚBLICO. 
Salón Cívico Social Plaza 
de la Constitución

00,30 horas. 
CONCURSO BAILE 
TRADICIONAL DEL 
RONDÓN. 
Salón Cívico Social Plaza 
de la Constitución
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SAN SEBASTIÁN 2025 DÍA GRANDE 
20 ENERO LUNES. 
SAN SEBASTIÁN

09,00 horas. 
PASACALLES CON BANDA DE 
MÚSICA POR EL CASCO URBANO. 
Salida del a Plaza de la Constitución

09,45 horas. 
SALIDA DE LA JUNTA CON 
AUTORIDADES Y HERMANOS 
HACIA LA IGLESIA SANTIAGO 
APOSTOL. 
Salida desde la Plaza de la Constitución 

10,00 horas. 
MISA MAYOR EN HONOR 
DE SAN SEBASTIÁN. 
Iglesia Santiago Apóstol

10,30 horas.
PROCESIÓN DE SAN SEBASTIÁN, 
A su conclusión se procederá a la 
tradicional subasta de las andas y rifa 
del ramo de laurel del Santo entre 
los Hermanos

12,00 horas.  
CELEBRACIÓN DE LAS 
TRADICIONALES PUJAS.
Durante la celebración de las Pujas se 
ofrecerá el típico caldo. 
Plaza de la Constitución

15,00 horas. 
COMENZARÁ A SERVIRSE 
LA TRADICIONAL  LIMONADA 
DEL SANTO 
para acompañar  la comida en la 
Plaza de la Constitución. 
NO SE SERVIRÁ LIMONADA A 
MENORES DE 18 AÑOS

16,00 horas. 
BAILE DEL RONDÓN. 
Plaza de la Constitución

18,30 horas. 
BAILE PÚBLICO. 
Plaza de la Constitución
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PUBLIREPORTAJE

Año nuevo, ventanas nuevas
La Comunidad de Madrid estrena 

el año 2025 facilitando a sus vecinos la 
posibilidad de ahorrar en energía y ga-
nar en confort subvencionando parte 
del coste de cambiar las ventanas en sus 
hogares con un nuevo Plan Renove. Con 
esta iniciativa, 
gestionada por 
la Fundación 
de la Energía 
de la Comuni-
dad de Madrid, 
se destinarán 
más de 3 millo-
nes de euros 
en aportar un 
empuje hacia 
la eficiencia energética en todo tipo de 
vivienda residencial, poniendo el foco 
en el punto crítico para conseguirlo, las 
puertas y ventanas.

Estas son las únicas piezas móviles 
que separan el interior del exterior, por 
eso es primordial que cuando se quieran 
mantener cerradas cumplan con su fun-
ción, la de aislar y proteger. Además, no 
todo queda en elegir un buen material 
entre perfiles y vidrios, sino también el 
sistema de apertura y el capialzado, lo 
que comúnmente conocemos como 
tambor o cajón de persiana, al que se 
le brinda una especial relevancia en esta 
subvención.

Desde el 13 de enero hasta el 31 
de agosto se encuentra abierto el pla-
zo de solicitudes para optar a una ayu-
da cuantificada por metro cuadrado de 
vidrio sustituido, siendo el mínimo de 2 
m2, valorado 
en 180 €/
m2 si la 
persiana es 
motorizada 
y de 120€ /m2 si es manual, hasta un 
máximo de 3.000 € por vivienda. Todo 
propietario residente en la comunidad 

madrileña puede solicitarla cumpliendo 
con unos requisitos bastante asequibles 
para lo que venían siendo otro tipo de 
ayudas económicas con este fin: estar 
empadronado en cualquier municipio de 
la comunidad autónoma, que la vivienda 

a reformar esté 
dentro del terri-
torio madrileño, 
encontrarse al día 
con las obligacio-
nes tributarias, 
elegir el material 
de las nuevas ven-
tanas de entre los 
permitidos en un 
listado oficial y 

realizar la obra mediante una empresa 
instaladora adherida al plan.

Para este último punto, los villaodo-
nenses y alrededores cuentan con Cla-
rolux Ventanas Eficientes, la exposición 
y centro de gestión y asesoramiento 
de Grupo JL Maza, empresa que cumple 
con todas las obligaciones exigidas por 
FENERCOM para realizar las instalacio-
nes en base a la normativa vigente, aña-
diendo además su garantía de por vida 
en la mano de obra. En el número 29 
de la calle Nueva encontrarán un pun-
to oficial de la red Kommerling donde 
podrán informarse de manera perso-
nalizada, gratuita y sin compromiso de 
todo lo que conlleva invertir en mejorar 
la certificación energética de su hogar. 
También atienden telefónicamente y por 
WhatsApp en el 657 070 419 todos los 
días para agilizar cualquier gestión que le 

permita 
acceder 
a la boni-
ficación. 
C o n 

Grupo JL Maza tendrá respuestas a sus 
preguntas y ventanas eficientes para su 
casa•

Aunque hay opiniones para todos los gustos, el sentir 
general de los villaodonenses ha sido de satisfacción ante 
las navidades que nos ha preparado el Ayuntamiento.

Actividades infantiles, iluminación y alguna que otra ac-
tuación han llamado la atención, pero, siempre hay algún 
pero, los vecinos de la zona centro se quejan del exceso 
de permisividad de las autoridades con la juventud que se 
extralimita con alguna de sus actividades fisiológicas, be-
biendo alcohol en la vía pública y dejando un desagrada-
ble tufo a porro a su paso en numerosas ocasiones ante 
la mirada permisiva de los responsables de la seguridad.

¿Qué cuanto nos cuestan a los villaodonenses tantos 
festejos?. Un pastizal. ¿Que cuantas personas disfrutan de 
tantas fiestas?. Aquí el tema se complica.

¿Merece la pena tanto ruido que va en detrimento 
de niños, personas mayores, personas enfermas, trabaja-
dores, mascotas, pájaros...?. Eso lo tendrá que valorar el 
equipo de gobierno y de momento parece que sÍ les me-
rece la pena a tenor del enorme incremento que han te-
nido los festejos de diversa índole en Villaviciosa de Odón 
desde el cambio de gobierno.

Como recuerdo, acompañamos esta breve reseña con 
algunas fotografías de estas pasadas navidades •
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C/ Puerto Lineras 9, Pol. Ind. Nueva Expansión (junto a las Nieves). 28935 Móstoles (Madrid)
Telfs: 91 616 61 46 - 638 473 513 (a espaldas del centro de exámenes de la DGT)

Bodas, 
Bautizos, 

Comuniones y 
Eventos

Haremos que sea 
un día grande, 

inolvidable y feliz 

VIERNES 14 Y SÁBADO 15 DE FEBRERO
CELEBRAMOS  LA CENA DE LOS ENAMORADOS

Disfrute de una Cena Romántica con Música 
y Baile hasta la madrugada

¡¡¡REGALOS SORPRESA!!!

Celebra con nosotros el Día de los Enamorados con este doble evento que hemos preparado para ti

Actualidad
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Avda. del Valle, 7
Urbanización “El Castillo”

28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel.: 91 616 34 61 • Fax: 91 616 34 00
¡30 años atendiendo a nuestros mayores!

• CONVALECENCIAS
 POSTOPERATORIAS
• ENFERMEDADES CRÓNICAS
• DEMENCIAS SENILES
• INVALIDEZ
• TRATAMIENTOS 
 Y CUIDADOS ESPECIALES
• REHABILITACIÓN
• ATENCIÓN 
 MÉDICO-SANITARIA 24 H
• VÁLIDOS

TELMAIS SERVICIOS INTEGRALES
Gestión de Comunidades de Propietarios

Telmais Servicios Integrales, doce años prestando 
nuestros servicios de administración de Comunidades de 

Propietarios, Centros Comerciales, Garajes y 
Polígonos Industriales. 

Transparencia, honestidad y seriedad
C/ Federico Latorre nº 12 1º izq | 28670 Villaviciosa de Odón 

91 616 61 10 | +34 639 34 71 71 
www.administracion-fincas-villaviciosa-de-odon.com

Nuevos contenedores de vidrio
La concejalía de Medio Am-

biente en colaboración con 
Ecovidrio ha instalado 78 nue-
vos contenedores de reciclaje 
de vidrio en las urbanizaciones 
y ciertos puntos del casco ur-
bano.

¿Por qué debemos reciclar 
vidrio?

- Reduzca residuos: El vidrio 
es 100% reciclable y puede reu-
tilizarse infinitas veces sin per-
der calidad.

- Proteja el medio ambiente: 
Al reciclar, ayudamos a dismi-

nuir la contaminación y el uso 
de recursos naturales.

- Ahorre energía: Reciclar 
vidrio requiere mucho menos 
energía que producir vidrio 
nuevo 

¿Cómo puede ayudar? 
1. Deposite sólo vidrio: Ase-

gúrese de que los envases de 
vidrio estén vacíos y limpios. 

2. Séa un ejemplo: Anime a 
sus vecinos a reciclar.

3. Infórmese: Conozca los lu-
gares más cercanos donde están 
los nuevos contenedores •

El Ayuntamiento ha renovado los vehículos de la Policía Local 
El Ayuntamiento ha 

renovado la flota de 
la Policía Local con la 
adquisición, vía renting, 
de 9 vehículos patrulla, 
un furgón para la Uni-
dad de Atestados y dos 
vehículos más sin ro-
tular camuflados para 
realizar otro tipo de 
servicios. Esta adqui-

sición se ha realizado 
mediante un concurso 
público abierto cuya 
licitación se ha adjudi-
có a la oferta econó-
micamente más ven-
tajosa (BMW) vigente 
durante los próximos 
cuatro años incluyendo 
el mantenimiento inte-
gral de los vehículos •.

El transporte público y las obras en la autovía A-5
Como consecuencia del inicio de las 

obras de soterramiento de la autovía A-5, 
los itinerarios de las líneas de autobuses 
interurbanos sufrirán modificaciones des-
de el 15 de enero. Adelantamos las más 
significativas.

Línea 518 Los autobuses iniciarán y fi-
nalizarán su recorrido en Cuatro Vientos 
conectando con la línea 10 del metro de 
Madrid y la línea C-5 de cercanías.

Línea 510 A Cambia su itinerario para 
facilitar la conexión con la línea 10 del metro 
en Colonia Jardín. De tal manera que modi-
ficará su itinerario dejando de pasar por la 

Universidad Europea para acortar su recorri-
do en el tramo Villaviciosa – Alcorcón. 

La dirección coincidirá con la de la línea 
518 usando las mismas paradas para que 
los vecinos puedan usar una u otra línea 
indistintamente.

Se creará la línea 510 B Unirá Alcor-
cón Central con la Universidad Europea 
con el objetivo de descongestionar la línea 
518 a la altura de la calle Tajo. Se creará 
con ello una conexión con la línea 12 del 
metro de Madrid y la línea C-5.

Línea 510 mantendrá su itinerario ac-
tual •
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El Madroño

El Rincón del Naturalista 
© Por Marcelo Aroca •Enero 2025

El Madroño es un arbusto que alcanza 
tamaños similares a los de un árbol de pe-
queña a mediana altura. Su nombre científi-
co es Arbutus unedo, y su nombre proce-
de de: Arbutus que era el nombre que los 
romanos daban al madroño y a sus frutos 
y unedo procede de edo, que significa co-
mer, y unus o uno, es decir, ‘comer sólo uno’, 
debido a que al comerlos se podían embo-
rrachar con sus frutos si se excedía en el 
consumo de los mismos, ya que al madurar 
fermentan y contienen cierta cantidad de 
alcohol. El género Arbutus, pertenece a la 
familia Ericaceae, donde están clasifica-
das alrededor de 100 especies, de las 
cuales 11 de ellas se consideran nativas 
de las regiones templadas del Medi-
terráneo, Europa occidental y Norte-
américa. A pesar de ser una especie 
autóctona de España, no se encuentra 
en todas sus regiones y se le localiza en 
bosques barrancosos, mayoritariamen-
te en el Prepirineo y cordillera Coste-
ra Catalana, en la sierra de la Peña de 
Francia (Salamanca), en la Comunidad 
Valenciana y en las sierras de Cazorla y 
del Segura. Curiosamente, en Canarias 
se comporta como especie exótica in-
vasora y debido a su gran potencial co-
lonizador llega a constituir una amena-
za grave para las especies autóctonas, 
por lo esta especie ha sido incluida en 
el Catálogo Español de Especies Exó-
ticas Invasoras y está prohibido en las 
islas cualquier modo de introducción 
de esta especie. El Madroño, suele al-
canzar una altura entre 4-6 metros, su 
copa es densa y globosa y la corteza 
es pardo-rojiza, agrietada y escamosa, que 
se desprende en placas conforme va enve-
jeciendo, y las ramas jóvenes inicialmente 
son rojizas, si bien al madurar se tornan 
grisáceas. Sus hojas son perennes, más bien 
pequeñas y con un color verde brillante con 
bordes aserrados. La floración comienza a 

principios del otoño, y sus flores son de co-
lor blanco rojizo con forma de campanita 
cerrada agrupadas en ramilletes colgantes 
en la que tanto las flores como los frutos 
conviven a la vez en la rama, las bayas (los 
madroños) son redondeadas de unos 2-3 
cm de diámetro, carnosas con un aspecto 
granulado, carecen de piel y presentan co-
lores de anaranjados a rojizos, son comes-
tibles y dulces, contienen azúcares que se 
convierten en alcohol al fermentar, apare-
cen en otoño, se recogen entre septiembre 
y diciembre y suelen tardar un año en ma-

durar y poder ser recolectadas. Se deben de 
plantar en zonas soleadas y protegidas del 
viento y sus usos fundamentales son orna-
mentales, el aprovechamiento de su madera 
y propio consumo. 

Como curiosidad histórica, el escudo 
de la ciudad de Madrid, está formado por 

un oso 
erguido 
junto a 
un ma-
d r o ñ o . 
El origen 
de este 
símbolo, 
no está 
muy claro, pero la teoría más respaldada 
es que representa un reparto de tierras 
que tuvo lugar en el siglo XIII y que tras 
un largo litigio entre la Iglesia y el Concejo 

se acordó adjudicar al Concejo los pies 
de los árboles y la caza y para la Iglesia 
los pastos y tierras, que circundaban el 
castillo de Madrid y sus montes. El oso 
y el madroño, eran dos de las especies 
más comunes de la zona en aquellos 
tiempos y simbolizarían por tanto cada 
una de esas tierras.

Los frutos del Madroño, además de 
ser consumidos frescos, pueden utili-
zarse en la elaboración de diversas re-
cetas, donde algunas de las más popu-
lares son: las mermeladas que pueden 
servir de acompañamiento en tostadas, 
yogures o helados. En la elaboración 
de licores, macerando los frutos en 
orujo y en la preparación de postres, 
tales como tartas, bizcochos, helados o 
sorbetes. Desde el punto de vista me-
dicinal, el madroño al contener arbu-
tina está considerado importante para 
combatir las infecciones urinarias, las 
cistitis, los cálculos y cólicos renales así 
como las diarreas y disenterías y junto 
a la pectina que es otro de sus com-

ponentes ayuda a reducir los niveles de co-
lesterol y azúcar en la sangre. Y como con-
traindicaciones, debido a su potente efecto 
astringente, no es conveniente tomarlos en 
exceso •

https://macronaturaleza.com//

• Matrimonial • Arrendamientos • Impagos
•Morosidad • Laboral • Extranjería • Sociedades

 C/ Federico Latorre 12 1º Izq. Villaviciosa de Odón • 28670 • Madrid
  639 34 71 71  91 616 31 10  lourdesdelbarrio@gmail.com

Lourdes del Barrio
Colegiado nº 60044
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Por la subida del precio del gas y el petróleo, 
está volviendo el humilde brasero y la mesa 
camilla para combatir el frío del invierno

Sin hacer ruido, recuperan-
do su viejo oficio, vuelve de su 
exilio el humilde brasero para 
ayudar a quienes tienen mucho 
frío y poco dinero. El brasero 
era una estampa antigua que 
podemos seguir viendo en 
cualquier pueblo o ciudad de 
España en las heladas mañanas 
del interminable invierno. Este 
modesto utensilio, tan recor-
dado por las personas mayores 
que accedieron a la calefacción 
con radiadores de agua calien-
te, nunca murió del todo. Mi-
llones de familias lo han venido 
utilizando sin interrupción des-
de tiempos inmemoriales, pero 
desde hace unos veinte años se 
han venido incorporando a los 
"braseristas" muchos "gasistas" 
que no han podido soportar las 
constantes subidas del precio 
del gas y derivados del petró-
leo.

CINCO MIL AÑOS
DE HISTÓRIA

Desde cuándo existe el 
brasero? Podemos afirmar, que 
desde que el hombre paleolíti-
co aprendió a manejar el fuego. 
Esto sucedió hace unos vein-
te mil años. No lo descubrió 
nadie porque es un fenómeno 
natural, como la erupción de 

un volcán o la chispa de un 
rayo. Lo que sí se descubrió 
fue la manera de provocarlo, 
bien frotando un palo con otro 
o bien chocando dos trozos de 
pedernal, 
la piedra 
con la que 
se "fabri-
c a b a n " 
cuchillos. 
El choque 
p ro d u c e 
la chispa 
que pren-
de en la 
h i e r b a 
seca y se 
p u e d e 
transpor-
tar de 
un lugar 
a otro y 
m a n t e -
nerlo por 
tiempo in-
definido sin 
que se apague. Así se aprendió 
a cocer el barro, realizar ob-
jetos de cerámica y a fundir 
metales. Se han encontrado 
cenizas en planchas de cobre 
o en vasijas de barro de hace 
cinco mil años y esta es la edad 
que puede tener el anteceden-
te del brasero.

EL EQUIPAMIENTO
Para quien no lo conozca, el 

brasero es una especie de pla-
to de chapa de hierro donde se 
deposita el picón encendido. El 

picón pro-
cede de 
las ramas 
finas de 
las encinas 
a medio 
q u e m a r, 
lo mis-
mo que 
el carbón 
vegetal de 
las barba-
coas. Para 
uti l izarlo 
correcta-
mente se 
n e ce s i t a 
un equi-
pamiento 
adecuado: 

una mesa 
camilla con 

una tarima donde se aloja el bra-
sero; la mesa lleva unas enagüillas 
o faldas para retener el calor y 
una protección llamada alambre-
ra para no introducir los pies en 
el brasero; y se completa el equi-
pamiento con una paleta metáli-
ca llamada badila, para remover 
las brasas encendidas. 

El brasero es un elemento 
muy familiar en los medios ru-
rales y por ello surgen refranes 
y dichos populares como "en el 
mes de enero, badila y brasero". 
"Con picón, vino y torreznos, se 
echan fuera los inviernos". "Cui-
dado con el brasero, que es amigo 
traicionero". Este refrán nos avisa 
del peligro de la combustión del 
picón, que produce el gas CO2, 
por lo que si la habitación no está 
bien ventilada, puede provocar la 
muerte. Cuando la ceniza tapa 
las brasas "el brasero se espabila, 
manejando la badila". También hay 
que cuidarse si se está mucho 
tiempo sentado en la mesa con 
el brasero, porque "las mesas ca-
millas, pintan las cabrillas", que son 
unas manchas que salen en las 
piernas al tostarse la piel.

Mi amigo cacereño Michael 
Garriga, que pertenece a la 
cuarta generación de piconeros, 
me dice:

"El brasero no puede morir 
porque es el medio más econó-
mico para combatir el frío del 
invierno." Michael añade: "Desde 
2020 las peticiones de picón han 
aumentado un 25 por ciento". 

 Vuelve el placer de una con-
versación en una mesa camilla... 
al calor del brasero •

Teléfonos de utilidad
Emergencias ......................................................112 
Aulario Calatalifa ...........................91 616 11 60
Ambulancia servicio permanente ..................061
Asistencia Social .................................. 91 616 38 53
Ayuntamiento ........................................91 616 96 00
Biblioteca ..................................................91 665 73 32 
Bomberos .............................085/91 276 03 77
Casa Parroquial .................................... 91 616 01 60
Centro de Salud ...................................91 616 49 09
 91 616 50 80
Centro de la 3ª Edad ........................91 665 70 24

Centro de Act. Educativas ...........91 601 42 46
Colegio Gandhi ..............................91 616 30 67
Colegio Hnos. Gª Noblejas ........... 91 616 14 14
Col. Dña. Laura Gª Noblejas ........91 616 32 08
Coliseo de la Cultura ................91 616 66 60/61
Correos ....................................................... 91 616 66 18
Guardia Civil .................................91 616 08 14
Hospital Alcorcón ................................91 621 94 00
Hospital Móstoles ...............................91 664 86 00
Hospital Rey Juan Carlos ............91 481 62 25
Instituto ......................................................91 616 92 95

Juzgado de Paz ..............................91 616 49 85
Pabellón Cubierto............................... 91 616 36 57
Policía Local ..................................................... 092
Policía Local ..................................91 616 19 36
Polideportivo 91 616 17 92
Protección Civil ............................91 616 06 07
Registro Propiedad .......................91 616 66 18
Taxis Parada ..............................................91 616 12 83
Taxis .................................................................651 840 239
..................................................................640 25 75 04
Urgencias Centro de Salud ....91 616 50 82

¡QUE TIEMPOS AQUELLOS!
© Por Julián Navarro • Enero 2025 

En el cuadro de Romero de Torres 
“La Chiquita Piconera” vemos a una joven 

removiendo un brasero con la badila.

Dña. Pilar Valdunciel Frutos
D.E.P.

La Hermandad de la Soledead quiere 
manifestar su más sentido pésame por el triste fallecimiento de 

su hermana y acompaña en el dolor a todos 
sus familiares y amigos.

Dña. Mercedes Menéndez Peralta 
Dña. Pilar Valdunciel Frutos

D.E.P.
La Hermandad del Cristo quiere manifestar 
su más sentido pésame por el triste fallecimiento de sus 

hermanas y acompaña en el dolor a todos sus familiares y amigos.
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C/ Investigación, 9 . Polígono industrial Los Olivos
28906 Getafe (Madrid)
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Entre todos
lo conseguiremos.
Cuidemos nuestro comercio
y empresas locales.




