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Nuevo tanatorio en Villaviciosa de Odón
Según la ley del contrato 
de seguros.en sus artí-

culos 106 y 106-Quater, 
establece:"Los consumi-
dores y usuarios tendrán 
derecho a escoger libre-

mente el prestador de los 
servicios funerarios y los 

servicios que desean 
contratar.

 ¡ TU DECIDES!
Trabajamos con todas 

las compañias de seguros

Avda. Quitapesares nº 67
Pol. Ind. Quitapesares

28670 Villaviciosa de Odón
Teléfono 649 63 23 03

Servicio 24 horas
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El pasado día 1 de 
octubre se celebró en el 
Coliseo de la Cultura la 
Asamblea General de la 
Urbanización El Bosque.

En ésta, como puntos 
principales, se pretendía la 
aprobación de:

• Acta de la Asamblea 
General anterior que se 
aprobó.

• Cuentas del ejercicio 
1/4/22 al 31/3/23 que se 
aprobó.

• Presupuestos 2023/ 
2024, presentados por la 
nueva Junta de Gobierno, correspondientes a 
Conservación de la Urbanización – Seguridad 
Privada y Suministro Agua / Depuración… que 
se rechazaron.

Los vecinos de El Bosque entendieron in-
aceptable presentar un déficit de más de cua-
trocientos mil euros (451.587,76€), sin otra 
alternativa que tirar de la caja (Aplicación del 
Fondo de Reserva). Faltaron explicaciones con-
vincentes, transparencia y sobró prepotencia y 
política de hechos consumados.

La consecuencia de ello es que no existen ni 
importe de cuota comunitaria aprobada ni auto-
rización para realizar gastos ni de conservación 
de la urbanización, ni de Seguridad Privada (Re-
fuerzo), ni del suministro de agua que no sean 
puramente corrientes, pero no de inversiones 
o mejoras.

Esto último conduce necesariamente a que 
la Junta Directiva tenga que convocar nueva-
mente a los propietarios en Asamblea General 
para presentar nuevamente un presupuesto y 
de esa manera poder gestionar la urbanización 
con la autorización absolutamente precisa de 
Asamblea General tanto de los gastos a realizar 
como de las cuotas a cobrar a sus miembros. 

También pueden dimitir ante 
la incapacidad manifiesta de 
presentar unos presupuestos 
equilibrados, convocar una 
Asamblea General Extraordi-
naria (Articulo 18C) y estatua-
riamente hacer su sustitución.

A la reunión, en represen-
tación del Ayuntamiento, asis-
tieron el Sr. Alcalde D. Juan Pe-
dro Izquierdo, el Concejal de 
Relaciones con las Entidades 
D. Pablo Antonio Rodríguez 
y el Concejal de Medio Am-
biente y Limpieza D. Ernesto 
Serigós, 

Las buenas palabras dadas por los represen-
tantes del Ayuntamiento dieron esperanzas a 
los asistentes a la espera de que lo manifestado 
no quede una vez más en meras palabras y bue-
nas intenciones, siguiendo con ello sin solucio-
narse problemas que afectan muy directamente 
a la calidad de vida de los residentes. También 
dieron un hilo de esperanza con acciones que 
podrían mitigar la tortura de ruido y contamina-
ción acústica y lumínica que diariamente sufren 
nuestros vecinos colindantes y todos en general 
con el CAR (antiguo colegio Virgen de El Bos-
que) y Macro residencias. No hubo menciones 
en como afectara a nuestra seguridad y calidad 
de vida la nueva urbanización de Monte de la 
Villa (Atascos, accidentes en la rotonda, evacua-
ciones en caso de emergencia etc.). En la próxi-
ma Asamblea que asista le preguntaremos, entre 
otros por estos temas.

Finalmente reseñar la parcial y confusa in-
formación (iban a levantar alfombras), que se 
facilitó por la actual Presidenta de la Junta de 
Gobierno sobre una auditoría de cuentas que 
se dijo haber realizado de los ejercicios 19-20,  
20-21, 21-22 y 22-23 y que incomprensiblemente, 
a diferencia de lo que hicieron los miembros de 
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Cartas al director

En memoria de Paloma Rosas
Con el corazón cargado de tristeza, 
recordamos a una querida compa-
ñera de nuestro coro cuya voz tocó 
nuestras almas 
y nos levantó el 
ánimo. Paloma 
trajo una melo-
día armoniosa a 
nuestras vidas, 
tanto a través 
del canto como 
en la forma en 
que vivía.

Su compro-
miso inque-
brantable con 
nuestra familia 
coral enrique-
ció nuestras vidas sin medida. En 
cada nota cantada, en cada práctica 
del coro a la que asistió y en cada 
actuación compartida, Paloma dejó 
una huella imborrable.

Su pasión por la música sólo fue 
superada por su calidez, amabilidad 
y el amor que generosamente com-
partió con todos nosotros. En el 

silencio que ahora llena el vacío, en-
contramos consuelo al saber que su 
voz siempre resonará en nuestros 

corazones.
Mientras de-

cimos nuestro 
último adiós, 
recordemos las 
canciones que 
cantamos jun-
tos, las risas que 
compartimos y el 
vínculo que nunca 
se desvanecerá. 
Paloma puede 
que haya desapa-
recido de nues-
tra vista, pero su 

música y su espíritu permanecerán 
eternamente.

Que su alma encuentre la paz en 
el coro celestial, donde pueda cantar 
en eterna armonía. Te extrañaremos 
profundamente, Paloma. Descansa 
en la más dulce de las melodías •
Fdo: María Frauke Pita Thomas
Presidente Coro Villaodón

Chapa, Pintura,
Mecánica y
Electricidad
C/ Cerrajeros, 17
Pol. Ind. Pinares Llanos
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel.: 91 616 13 43
www.autosgodoy.com

• Pre-ITV
• Frenos
• Aceites

TRABAJAMOS CON TODAS LAS COMPAÑÍAS 
DE SEGUROS Y MARCAS DE AUTOMÓVILES

Taller Distinguido

Taller Concertado

• Suspensiones
• Neumáticos
• Escapes

SU TALLER DE COFIANZA
  CALIDAD Y COMPROMISO DESDE 1980
   Somos especialistas en implantología y estética dental
   www.clinicadentalsanchezgonzalez.es
    VILLAVICIOSA DE ODON 91 616 33 11 . FUENLABRADA 91 690 65 48

VILLAVICIOSA DE ODÓN  91 616 33 11 .  FUENLABRADA  91 690 65 48

la anterior Junta de Gobierno que 
también auditaron las cuentas de 
los mismos periodos, no fue enviada 
para su general conocimiento a to-
dos los propietarios de la urbaniza-
ción, junto con la convocatoria de la 
Asamblea ahora celebrada, sino que 
para su conocimiento incompresi-
blemente obligan a su mera visión 
en la sede de la Entidad, previa firma 
de un documento de Confidenciali-
dad y Secreto, con multas de 3.000€ 
que no tiene respaldo obligatorio 
en los estatutos de la Entidad y sin 
posibilidad de obtener, según se nos 
dijo, una copia del mismo. No con-
testan a los escritos que los vecinos 
envían a la Entidad. ¿Oscurantismo 
o Transparencia?

Sin precedente alguno en la his-
toria de esta Urbanización la Presi-
denta de forma confusa, confirmó 
la dimisión de 4 de los miembros 
que conformaban la Junta, siendo 
en la actualidad 6 miembros (uno 
de ellos residente fuera de España). 
Asimismo indicó que a uno de los 
vocales que han dimitido, se le envió 
un escrito comunicándole su “cese 
de funciones” y que había empren-
dido acciones judiciales contra esta 
persona. ¿Por qué se han ocultado 
durante 6 meses estas dimisiones? 
Si esta persona emprende acciones 
judiciales contra la Junta ¿Quién 
pagara los costes del proceso y las 
posibles indemnizaciones?.

¿Quién ha sustituido a los 3 car-
gos estatutarios : Vicepresidente, 
Secretaria y Tesorera? Articulo 21º 
¿Porqué se incumple los estatutos y 
el órgano de control (Ayuntamien-
to) lo consiente?.

CONCLUSION
Una desorganización total en la 

celebración de la Asamblea que im-
pidió seguir mínimamente el orden 
del día, de hecho el punto 7º ni se 
trató, incluyéndose en el punto 5º 

una 3ª opción en la votación de las 
tarifas del agua, sin comunicación 
previa, y no era un tema menor, 
pues en la practica suponía pasarse 
al Canal de Isabel II. Traían el guión 
escrito y confiaban que con su halo 
de Transparencia, Código ético y 
procedimientos de Compras, (limi-
tado a pedir 3 ofertas como se ha 
venido haciendo siempre),

Conflicto de intereses, (llama la 
atención que en ninguno se mencio-
ne cumplir con nuestros estatutos) 
podrían conseguir la aprobación de 
la Asamblea General a su pésima 
gestión, lo que no se produjo 

La parte positiva fue: De pri-
mera mano pudimos comprobar: 
Quien y como se dirige la Entidad, 
siendo la respuesta de la Asamblea 
clara y contundente.

Recuerden: la junta propone, 
la asamblea aprueba o rechaza

Y por último la Presidencia 
anunció la instalación de cámaras 
de grabación en las oficinas de la 
Entidad para grabar a los vecinos 
que acudan a las oficinas, lo cual 
es ilegal y denunciable. Grabar sin 
consentimiento, y más si no avisa, 
ya que están ocultas y no se sabe 
cuándo están funcionando •

Fdo: José María Sánchez

Por su interés y que to-
dos los villaodonenses co-
nozcamos de primera mano 
lo que está pasando en El 
Bosque, Círculo de Opinión 
ha cedido el editorial a este 
vecino de El Bosque que 
ha tenido la amabailidad de 
explicarnos a todos lo que 
está pasando con la nueva 
Junta. El Ayuntamiento debe 
tomar cartas en este impor-
tante asunto o más pronto 
que tarde le comenzará a 
pasar factura, de hecho ya lo 
está haciendo.

Destrozos de la empresa de jardinería
Hace mucho 

que como veci-
no de Villaviciosa 
sigo esta revista, 
quisiera exponer-
les el pasotismo 
del Ayuntamiento 
respecto al des-
brozado de los 
jardines delante de mi casa, en la 
Avenida de España.

He puesto en la Web del Ayun-
tamiento unas cuantas quejas e 
incidencias por los chinarrazos 
en nuestros vehículos y vidrios de 
nuestras casas, siempre la misma 
contestación: (gracias, tomaremos 

medidas), vamos, 
que se ríen de mi.

Hace años 
ponían unos car-
teles de prohibi-
do aparcar unos 
días antes, pero 
imagino que la 
contrata de jardi-

nes se cansó de pedirlos, el caso 
es que las chinas llegaban hasta 
los vidrios de la segunda planta y 
todo.

Hoy viernes el jardinero ha 
roto el vidrio del coche de una 
vecina, adjunto unas fotos •

Fdo: Carlos Perea Sanz
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Restaurante - Asador

El Ternasco

CC. Puzzle - Avda. Príncipe de Asturias 94 - 

Reservas 91 616 34 09

Celebre con nosotros sus 
comuniones, bautizos, 
comidas de empresa, 

cumpleaños...

Menú diario
16,00€

Menú tradicional Ternasco para dos personas 70 €
PARA
LLEVAR:

1/4 de COCHINILLO CON PATATAS PANADERAS 35 €

1/4 de CORDERO CON PATATAS PANADERAS 35 €

Visítenos y siéntase como en su casa

CERRAMOS LOS LUNES

Opinión

Suele ocurrir. El título de este 
articulo de opinión es un pro-
ceso morfológico que une dos 
palabras miedo + ambiente para 
formar una palabra compuesta. 
San Google no encuentra pare-
cido si nos atrevemos a buscar 
el término, o al menos a mí no 
me da resultados aceptables, e 
intenta corregir mi expresión, 
pero me da la impresión que 
quieren escamotear mi libertad 
de pensamiento y ¿por qué?

Hay mucha basura en este 
ayuntamiento, entiéndame el 
paciente lector, no digo que el 
equipo de gobierno sea sucio, si 
no que debe ser "reciclador" y, 
si el Matadero está siendo de-
rribado y pronto el Cito corre-
rá igual suerte, quedan aún mu-
chas tareas pendientes para que 
Villaviciosa pueda ser ecososte-
nible, ecoeficiente y económica.

La salud es lo primero. Ya lo 
dicen los médicos que viven de 
los enfermos como decía Que-
vedo. Respiramos polvo, gracias 

a la "brisa", de la planta de ári-
dos situada frente a Embalajes 
Rincón y vemos a su alrededor 
el abono de los plásticos que 
esparce dicha planta.

El "isla de reciclaje" es otro 
tema que el actual equipo de 
gobierno debe solucionar para 
que los náufragos conozcan su 
posición GPS. Basta compararla 
con el "continente" de Boadilla 
del Monte para observar las ca-
rencias que, debido a la falta de 
inversión y adecuación del lugar 
para clasificar mejor los resi-
duos, parece la ínsula de Bara-
taria. Hacen falta más operarios 
que orienten y ayuden a reciclar 
de forma más eficiente.

Otro asunto que parece 
que está en vías de solución es 
el Monte de la Villa, actual de-
sierto de Atacama, que pronto 
verá la puesta en marcha de la 
estación de bombeo para que 
los nuevos vecinos puedan dis-
frutar del agua y habitar sus vi-
viendas. Habría que solucionar 

la falta de arbolado puesto que 
la urbanización ha optado por 
plantar "bonsais". Es de suponer 
que también el agua es el prin-
cipal motivo.

Ya va siendo hora de instalar 
puntos de recarga para vehículos 
eléctricos, algo que es sustancial 
para la movilidad de los vecinos 
y para promover la parada y fon-
da en nuestra Villa, pero hay que 
tener cuidado y estudiar muy 
bien quien provee el servicio 
porque hay mucho mangante.

Las placas solares es otro 
asunto pendiente en los teja-
dos de los edificios municipales 
e igualmente se podría realizar 
una campaña para que el IBI 
fuera más ventajoso para aque-
llas comunidades de vecinos 
que pueden instalarlas en sus 
azoteas, no todos son chalets y 
será necesario recordar que en 
los próximos años, según man-
da San Europa, las calderas de 
gas deberán ser sustituidas por 
bombas de calor.

Existe una posibilidad real 
para cuidar el ambiente y a los 
villaodonenses. No se requie-

ren grandes inversiones, solo 
un poco de inteligencia artificial 
porque la natural ha brillado 
por su ausencia. La prevención 
de los incendios con "ovejas 
bombero”, disponer más con-
tenedores de “vídrio”, dar una 
segunda vida a la ropa usada, 
promover el comportamiento 
cívico retribuyendo la devolu-
ción de los envases como se ha-
cia en los años 70 del anterior 
siglo y evitar que los botes y bo-
tellines se abandonen en cual-
quier lugar, multar los escanda-
losos motores de combustión 
de motos y coches que llevan 
escapes libres… ¡Caramba!. Son 
tantos los defectos ambientales 
que el miedoambiente nos está 
afectando. Espero que el ruido 
político no nos deje sordos y se 
ponga oídos a estas carencias 
en nuestro municipio •

© Miguel Ernesto García • octubre 2023
Celebración de la Hispanidad: unas pinceladas
Opinión

La celebración de la Hispani-
dad va más allá de la conmemo-
ración de un evento histórico. 
El 12 de Octubre, simboliza el 
inicio del proceso de Hispaniza-
ción de América y el comienzo 
de las efemérides históricas que 
generaron una autentica "era 
de los descubrimientos" que 
cambió el mundo. Al unirnos 
en esta celebración, recono-
cemos que nuestra civilización 

Hispánica (hispanidad) es rica 
y compleja, y que juntos pode-
mos construir un futuro más 
prometedor para todos los que 
la formamos.

De la misma manera como el 
Imperio Romano existió y cam-
bió el mundo que se conocía por 
entonces (Europa, Asia y norte 
de África), la Monarquía Hispá-
nica existió y cambió el mundo 
entero. 

La Romanización fue el proce-
so histórico por el que los pue-
blos mediterráneos integrados 
en el estado romano adoptaron 
sus formas de vida y mentalidad 
transformando su idioma, sus 
costumbres, su organización so-
ciopolítica, su economía, su cultu-
ra y religión, asimilando el dere-
cho romano, la filosofía griega, la 
lengua latina y la religión Católica. 

De forma similar la Hispaniza-

ción de América y otros territorios 
del mundo, fueron el producto de 
una simbiosis colosal y trascenden-
tal de la que emergió una historia 
y un mestizaje biológico/genético 
como cultural que incluyó tradicio-
nes, costumbres, lengua común y 

(continua en la página 6)

El Miedoambiente © Miguel Sainz • octubre 2023
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TELMAIS SERVICIOS INTEGRALES
Gestión de Comunidades de Propietarios

Telmais Servicios Integrales, doce años prestando 
nuestros servicios de administración de Comunidades de 

Propietarios, Centros Comerciales, Garajes y 
Polígonos Industriales. 

Transparencia, honestidad y seriedad

C/ Federico Latorre nº 12 1º izq | 28670 Villaviciosa de Odón 
91 616 61 10 | +34 639 34 71 71 

www.administracion-fincas-villaviciosa-de-odon.com

una filosofía de la vida híbrida. 
Esta Hispanización llevó la Ro-
manización y la hizo en base al 
mestizaje, enseñando y evange-
lizando en sus idiomas nativos, 
de allí procede el hecho que la 
segunda gramática del mundo fue 
la gramática Náhuatl (lengua az-
teca), la primera fue la Castellana 
de Nebrija. 

La celebración de la Hispani-
dad empieza a ser cada 
vez más frecuente en 
España (ejemplos son 
la que realiza la Co-
munidad de Madrid 
y las que organizan 
varios ayuntamientos 
como Madrid, Alcalá 
de Henares, Carta-
gena, Segovia, Santa 
Pola, etc. Móstoles ha 
empezado este año un 
ciclo de actos donde 
como delegado de la 
asociación hispanista 
“Héroes de Cavite”, 
la cual estoy coordi-
nando). 

Pero si bien es 
necesario celebrarlo 
es muy importante también co-
nocer nuestra historia compar-
tida desmitificando su Leyenda 
Negra. Porque si bien hemos 
aprendido lo importante de la 
Romanización en las escuelas y 
nos sentimos orgullosos de per-
tenecer a ese mundo civilizado, 
sucede todo lo contrario con 
la Hispanización y eso se debe 
principalmente a como nos han 
enseñado nuestra historia, total-
mente tergiversada, manipulada 
con falacias y medias verdades, y 
lo más grave es que cada vez va 
a peor. 

En España por ejemplo la Real 
Academia de Historia dice en su 
“Informe sobre los textos y cur-

sos de Historia en los centros de 
Enseñanza Media” lo siguiente:

“los dos aspectos más critica-
bles, desde el punto de vista de 
la Academia, son, por una parte, 
la poca importancia que se le da 
al estudio de la historia anterior 
a la época contemporánea y, por 
otra, la visión parcial y vaga que 
los alumnos obtienen del proce-
so histórico español. Prima so-

bremanera, ya en la ESO, la histo-
ria contemporánea y del mundo 
actual. Por el contrario, el aconte-
cer desde los tiempos primitivos 
hasta el siglo XIX suele reducirse 
a algunas descripciones, muchas 
veces incoherentes, estudiadas 
por los alumnos en el primer ci-
clo de la ESO, es decir entre los 
12 y los 14 años.”

Y si a ello se le suma el pro-
blema de que estamos inmersos 
en una Sociedad de la Informa-
ción, donde los jóvenes ven el 
presente de forma soberana, que 
todo lo envuelve y todo lo exclu-
ye y el pasado es apenas una rea-
lidad distante que ya no tenemos 
el tiempo ni las energías para vol-

ver a recordarlo, podemos con-
cluir que es muy probable que 
los estudiantes de las escuelas de 
hoy y las siguientes no recuerden 
los pocos acontecimientos histó-
ricos que han aprendido con la 
misma claridad o precisión que 
las generaciones anteriores.

En Hispanoamérica sucede 
lo mismo, desprecio, rechazo o 
ignorancia al proceso de Hispa-

nización. Un ejemplo elocuente 
es un reciente estudio del Real 
Instituto Elcano en el que se 
concluye que un 40% de los ciu-
dadanos de Perú, México, Argen-
tina, Chile, Colombia, Ecuador 
y Guatemala, NO consideran a 
España como país que más influ-
yó en el suyo durante los siglos 
XVI, XVII y XVIII. En concreto un 
33% creen que fueron otras na-
ciones o países y un 7% no men-
ciona ningún país. Y como era de 
esperar el conocimiento sobre 
esa influencia histórica disminuye 
drásticamente desde los mayores 
pasando por los adultos y termi-
nando por los jóvenes (mayores 
de 18 años). Esto nos indica que 

la Hispanización que se produjo 
en esos 3 siglos está cada vez 
menos presente en la sociedad 
juvenil, una presencia que dismi-
nuye generación tras generación.

Para terminar este breve 
artículo, indicar que el Imperio 
Romano como la Monarquía 
Hispánica fueron ejemplo de un 
modelo de imperialismo, “inte-
grador”, “civilizador”, “autorre-

plicante”, por con-
traposición a otro 
modelo “depreda-
dor” sólo preocu-
pado, por un lado, 
de la explotación del 
territorio (que en su 
expresión máxima 
llevó al exterminio 
de las poblaciones 
preexistentes); y por 
otro, del dominio de 
las personas que lo 
pueblan (que en su 
expresión máxima 
llevó a su esclavitud).

Inclusive se pue-
de decir y funda-
mentar que la His-
panización superó a 

la Romanización ya que desde el 
primer momento de producirse, 
Isabel La Católica consideró a los 
indígenas americanos como sus 
súbditos “porque los indios son 
vasallos libres de la Corona espa-
ñola” y porque cualquiera de sus 
sucesores a lo largo de los siglos, 
tanto Habsburgo como Borbo-
nes (once reyes), NO derogaron 
o revocaron esa orden •
Miguel Ernesto García-Gutié-
rrez. Divulgador histórico de 
la Hispanidad
Licenciado en Ciencias Físicas 
y Máster en Ingeniería Nuclear. 
Blog: 
www.miguelernestogarcia.com, 
miguelernesto0403@gmail.com
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El ritmo de la naturaleza ,"un tiempo para cada cosa" 
Opinión

El ritmo no solo es un aliado 
de la memoria, por eso se apren-
den mejor las cosas cantadas, 
así aprendimos por ejemplo: Las 
tablas de multiplicar o las prepo-
siciones pero también es cataliza-
dor de nuestros placeres; la dan-
za, la música, el sexo juegan con 
la repetición y el ritmo, el com-
pas y las carencias. La propia vida 
tiene su ritmo. Hay un momento 
para todo y un tiempo para cada 
cosa bajo el cielo... Se diría que 
las frases del Eclesiastés (3:1-8) 
cantan con su ritmo y de hecho 
el músico Pete Seeger compuso 
una canción inspirada en ellas 
Turn! Turn! Turn! en 1965. 

Hay un momento para todo 
y un tiempo para cada cosa bajo 
el sol: un tiempo para nacer y un 

tiempo para morir, un tiempo para 
plantar y un tiempo para arrancar 
lo plantado; un tiempo para matar 
y un tiempo para curar, un tiempo 
para demoler y un tiempo para 
edificar; un tiempo para llorar y 
un tiempo para reír, un tiempo 
para lamentarse y un tiempo para 
bailar; un tiempo para arrojar pie-
dras y un tiempo para recogerlas. 
Un tiempo para abrazarse y un 
tiempo para separarse; un tiempo 
para buscar y un tiempo para per-
der, un tiempo para guardar y un 
tiempo para tirar; un tiempo para 
rasgar y un tiempo para coser, un 
tiempo para callar y un tiempo 
para hablar.

Un tiempo para amar y un 
tiempo para odiar, un tiempo de 
guerra y un tiempo de paz.

Escrita en los años 1950 por 
el cantante Pete Seeger, la canción 
ha sido versionada por muchos 
artistas,. La versión más popular 
de la canción fue la interpretación 
de The Byrds, que encabezó las 
listas cuando salió por primera 
vez en 1965. 

Los primeros ocho versos del 
"Eclesiastés" se citan casi literal-
mente, aunque Seeger modificó el 
orden y también añadió el famoso 
“¡gira! ¡gira! ¡gira!”(todo regresa de 
otra manera ... todo gira) antes de 
concluir con la frase “un tiempo 
para la paz”; estas palabras escritas 
en tiempos de la Guerra de Viet-
nam hoy las recuerdo viendo las 
escenas de la guerra en Ucrania.

El listado de acciones y sus 
opuestos parece destacar la in-

evitable sucesión de todos los 
momentos que constituye la vida, 
esta enumeración también subra-
ya la riqueza de la existencia y la 
variedad de las acciones posibles 
dependiendo de cómo escojamos 
vivir.

Todo momento en la vida re-
vela su significado a su debido 
tiempo. Algo bueno en el mo-
mento inoportuno puede ser una 
mala elección. Por el contrario, lo 
que parece aterrador y difícil en 
un momento puede considerar-
se, visto desde otra perspectiva, 
como una oportunidad para cre-
cer. Es el ritmo de la naturaleza y 
de la vida •

La villadonesa Marina Carabot Tosar 
campeona de España de Levantamiento de Potencia

Marina Carabot 
Tosar, 18 años, ve-
cina de Villaviciosa 
de Odón, ha ob-
tenido el título de 
Campeona de Es-
paña de Power Lif-
ting (Levantamien-
to de Potencia), 
categoría Subju-
nior, en la compe-
tición nacional 
celebrada en Gra-
nada el pasado 23 
de septiembre, 
batiendo a la vez dos records 
de España. El primero en la 

modalidad de “Peso Muerto” 
levantando 161 kgrs, y segundo 

record de 
total peso 
levantado 
de 343,5 
kgrs. Ma-
rina se 
inició en 
este de-
p o r t e 
c u a n d o 
c u r s a b a 
los estu-
dios de 1º 
de Bachi-
llerato en 

Estados Unidos, y desde enton-
ces ha experimentado una pro-

gresión espectacular, pasando 
del último puesto obtenido en 
la competición del año pasado 
a Campeona de España en la 
competición de este año. El Le-
vantamiento de Potencia es un 
deporte muy de moda entre la 
juventud, que requiere la ejecu-
ción de tres movimientos de le-
vantamiento de peso: Sentadilla, 
Press Banca y peso muerto. Es 
un deporte muy exigente y sa-
crificado que requiere de mu-
cho tiempo de entrenamiento 
(en torno a tres horas diarias 
de gimnasio) y una dieta muy 
estricta •

Actualidad
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Desde Círculo de Opinión seguimos acercando a nuestros lectores las 
personas que componen el actual equipo de gobierno municipal
María San Román 
Alonso (P. P.)

Licenciada en Derecho 
por la Universidad Carlos III 
de Madrid, ha desarrollado su 
actividad profesional en el De-
partamento jurídico del Banco 
Santander y como Técnico Su-
perior en el Departamento de 
Contratación de la Empresa 
Municipal de la Vivienda y Sue-
lo de Madrid.

Área de Empleo: Se imple-
mentarán programas de capa-

citación laboral. Se organizarán 
cursos de formación para ad-
quirir habilidades específicas 
en demanda en el mercado la-
boral actual. Esto incluirá for-
mación en nuevas tecnologías, 
habilidades digitales, empren-
dimiento y gestión empresa-
rial. De hecho, ya tienen en 
marcha proyectos que podrán 
materializarse a corto plazo. 
Actualizarán la bolsa de em-
pleo municipal y crearán una 
Agencia de colocación donde 
los empresarios puedan co-
nectar con los buscadores de 
empleo, Actualizarán labores 
de asesoramiento para em-
prendedores y promoverán 
la búsqueda activa de empleo 
en jóvenes con programas que 
doten a los mismos de herra-
mientas de ayuda para acceder 
a su primer empleo.

Área de Servicios Socia-
les: Seguirán con el apoyo y 
ayuda a personas en situación 
de vulnerabilidad; establece-
rán programas de asistencia y 
apoyo a las mismas, provisión 

de alimentos, asesoramiento 
legal y atención primaria para 
familias en riesgo de exclusión 
social.

Área de Mayores: Desa-
rrollarán talleres y actividades 
dirigidas a personas mayores 
para promover su bienestar 
físico y mental, clases de baile, 
rutas urbanas, teatro, memoria, 
lectura… Además, pondrán 
a su disposición servicios de 
cuidado, protección y atención 
domiciliaria. Es su intención 
construir un Centro de Día 
para Mayores. Rehabilitando, 
además, el Centro de Mayores 
actual con mejora en servicios 
y prestaciones.

Área de Mujer: Seguirán 
trabajando para brindar apoyo 
a mujeres que han sido vícti-
mas de violencia doméstica o 
de género o que enfrentan si-
tuaciones difíciles, ofreciendo 
asesoramiento legal y orien-
tación sobre sus derechos y 
opciones, ayuda psicológica y 
atención, así como programas 
de reinserción laboral. Propor-

cionan asesoramiento y for-
mación para concienciar a la 
comunidad sobre cuestiones 
de género, igualdad y preven-
ción de la violencia, trabajan 
en colaboración con otros de-
partamentos municipales para 
promover políticas y progra-
mas que fomenten la igualdad 
de género en todas las áreas de 
la vida local.

Área de Menores: Van a 
poner en marcha la concesión 
de una ayuda de 1.000€ por 
hijo nacido o menor adop-
tado a partir del 1 de enero 
de 2024, y de la mano con el 
Área de Juventud y Educa-
ción desarrollarán activida-
des dirigidas a este colectivo 
para su integración y entre-
tenimiento en el Municipio. 
Además, organizarán talleres 
lúdico-educativos en las de-
pendencias municipales. Tam-
bién organizarán durante los 
fines de semana actividades 
para los más pequeños como 
cuentacuentos, teatro infantil, 
marionetas, juegos, etc •

Actualidad

Ernesto Serigós 
Susini (VOX)

49 años, concejal de Medio 
Ambiente y Mantenimiento 
de la Ciudad por VOX Villa. 
Casado y padre de dos hijos, 
Economista por la Universidad 
Católica Argentina, inició su ca-
rrera profesional como gestor 
de fondos en el BBVA, hasta que 
se lanzó al mundo de las Startup 

en Estados Unidos. En el año 
2.000 su empresa fue adquirida 
por una multinacional española 
y se mudó a Villaviciosa, donde 
trabaja como empresario digital. 
Concejal de la oposición duran-
te los últimos 8 años.

Entre las metas a corto pla-
zo (6 meses) la concejalía está 
priorizando la redacción y pu-
blicación del contrato de Lim-
pieza y Recogida de Residuos 
Urbanos, caducado en julio de 
2018. También se está reali-
zando una auditoría y control 
diario del actual servicio pres-
tado, lo que ha implicado una 
apertura de expedientes para 
la recuperación de casi 2 millo-
nes de euros mal pagados por 
parte del Ayuntamiento. Otro 
contrato caducado y prioritario 
en el que se está trabajando es 
el de Parques Infantiles, vencido 
en julio de 2019. Se ha realizado 
una auditoría de todas las áreas 

infantiles que ha arrojado un 
resultado muy deficitario, y por 
ese motivo hemos realizado un 
contrato de urgencia para re-
solver en septiembre los más 
preocupantes. El resto será ac-
tualizado en el primer semestre 
de 2024. Por último, lanzaremos 
una App llamada "Línea Verde” 
que nos permitirá una comuni-
cación más cercana y dinámica 
con los vecinos para mejorar 
todas las áreas de Medio am-
biente.

 A medio plazo (2 años): 
Continuaremos con la eficien-
cia y ahorro energético que se 
inició en el mandato 2015-2019 
reemplazando a LED toda la 
iluminación pública de las urba-
nizaciones El Bosque, Campo-
dón y los Polígonos Industriales. 
Realizaremos un plan de mo-
dernización del ajardinamien-
to de diversas zonas verdes y 
parques caninos. Estamos tra-

bajando en un plan para la eli-
minación de arbolado peligroso, 
destoconado para una poste-
rior plantación. Iniciaremos el 
proceso para la recuperación 
de las principales rotondas de 
entrada al municipio para que 
sean gestionadas por Medio 
Ambiente en vez de Carrete-
ras de la CAM. Redactaremos 
un plan director para el Fores-
tal y un plan de ordenación del 
Monreal, siendo más activos en 
ambas zonas de Villa.

A largo plazo (4 años): Se ha 
comenzado el proceso para el 
soterramiento de las líneas de 
Alta Tensión de la calle Miño, 
para lo cual ya hemos tenido 
una primera reunión con Red 
Eléctrica de España. Trabajare-
mos junto al Parque Regional 
para recuperar y dinamizar 
toda la zona del Rio Guadarra-
ma para que se integre a Villa-
viciosa.•
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Imanol Fernández 
Gama (P.P.)

Vecino de Villaviciosa desde 
hace casi 20 años, estudió el 
grado de dirección y creación 
de empresas en la universidad 
europea de Madrid, su trayec-
toria profesional siempre ha 
estado ligada a la vivienda pú-
blica. 

Vivienda: Desde la conce-
jalía de vivienda se quiere fo-
mentar la promoción de Vivien-
das de Protección Oficial, para 
quienes lo necesiten, en especial 
para que los jóvenes puedan 
quedarse en nuestro pueblo sin 
tener que emigrar a otros. 

También se pretende dar 
un impulso a la rehabilitación, 
sobre todo a las destinadas a 
la mejora del comportamiento 
energético de las edificaciones 

Atención al ciudadano: 
Desde la concejalía de atención 
al ciudadano se pretende acer-
car la administración al vecino, 
sea de manera presencial o te-
lemática, facilitando todos los 
tramites que estén en nuestra 
mano, se va a crear una oficina 
central de atención al ciudada-
no, donde daremos respuesta a 

todas las dudas o tramites que 
los vecinos de Villaviciosa quie-
ran resolver, además abriremos 
oficinas auxiliares de atención al 
ciudadano en el Bosque, Casti-
llo y Campodón. 

Transporte y movilidad: 
Son conscientes que el trans-
porte es una de piezas que más 
preocupan a los villaodonenses, 
por lo que van a tratar de nego-
ciar con el Consorcio de Trans-
portes para aumentar las fre-
cuencias en las líneas, así como 
la creación de nuevas líneas que 
ayuden a los vecinos. Para ello, 
yendo de la mano del consorcio 
están revisando todos los datos, 
líneas y trayectos para tener un 
reflejo fiel de lo que el muni-
cipio necesita y aplicar los au-
mentos mencionados en lo que 
sea preciso. 

 En materia de movilidad, se 
van a realizar actuaciones para 
mejorar la visibilidad de la cal-
zada, se van a instalar pasos de 
peatones inteligentes, van a rea-
lizar un Plan de Movilidad Ur-
bana Sostenible adaptado a las 
necesidades actuales del muni-
cipio, se van a implantar carriles 
escolares seguros, en breve se 
mejorará el parking con luces de 
guiado de aparcamiento, se van 
a instalar bolardos eléctricos y 
se van a instalar puntos de carga 
para coches eléctricos, todo ello 
sin olvidarnos de las personas 
con movilidad reducida, las cua-
les pretenden que sean parte del 
proceso evolutivo de la movili-
dad en Villaviciosa adaptando el 
municipio para que no haya ba-
rreras y puedan moverse por Vi-
llaviciosa de una manera segura•

Isabel Donate 
Palencia (P.P.)

Tiene 53 años, es farmacéu-
tica, casada, madre de una hija 
de 21 años y vecina de este 
municipio hace 25 años. Ha 
desarrollado su labor profesio-

nal en dos etapas. La primera 
en la industria farmacéutica, 
en una empresa de control de 
calidad de alimentos animales, 
como técnico, y la segunda en el 
mundo de la oficina de farmacia 
como farmacéutica adjunta.

De entre los proyectos a 
corto plazo de las áreas que 
están bajo su responsabilidad, el 
primero ha sido la organización 
y celebración de las fiestas de 
septiembre cuyo resultado ha 
sido muy satisfactorio a su jui-
cio, al nivel que este municipio 
se merece.

Por otro lado, también está 
preparando tanto la cabalgata, 
como el resto de los eventos 

relacionados con las Navidades. 
Así como la colaboración con 
las Hermandades en la organi-
zación de sus fiestas.

En el área de turismo tiene 
previstas distintas actuaciones, 
la participación en Fitur un año 
más, y el desarrollo e implemen-
tación de rutas como las visitas 
teatralizadas, que tanto éxito 
tienen y la creación de otras 
nuevas que ayuden a atraer tu-
ristas al municipio.

Desde el área de sanidad 
trabaja en dos proyectos a largo 
plazo relacionados con el ce-
menterio y el centro de salud.

Finalmente, desde el área de 
comercio van a poner en mar-

cha proyectos de colaboración 
con asociaciones de comer-
ciantes locales para dinamizar 
el mismo, como rutas gastro-
nómicas, rutas relacionadas con 
la campaña de navidad, distintas 
ferias temáticas en las que impli-
caremos a nuestros comercian-
tes y la creación de una app de 
comercio, muy dinámica y to-
talmente gratuita, para que los 
comerciantes puedan ofrecer a 
los vecinos todos sus servicios. 
Finalmente, junto a la concejalía 
de menores, vamos a poner en 
marcha uno de nuestros puntos 
fuertes del programa electoral, 
el cheque bebe de cara al año 
2024•

El 15 y 16 de noviembre nues-
tro Ayuntamiento tiene prevista 
la plantación de 175 árboles en 
el Forestal al que están invitados 
todos los vecinos a participar y 
ayudará el Centro de Capacita-
ción Agraria, entre ellos algunos 
ejemplares de olmos resistentes 
a la grafiosis, como homenaje a 
este hecho histórico que no sólo 
cambio y mejoró nuestro pueblo 
dotándole del arboreto de El Fo-

restal que hoy seguimos disfru-
tando, sino que ayudó a cambiar y 

proteger los bos-
ques y montes 
de España desde 
entonces hasta la 
actualidad. 

D.Bernardo 
de la Torre y 
Rojas fue su 
fundador al que 
se le honra con 

un paseo que lleva su nombre 
en el Forestal.

El 6 de octubre se estrenó 
en el Coliseo el documental 
"El bosque protector" que nos 
cuenta las peripecias y reper-
cusiones que tuvo en España 
esta iniciativa. Este documental 
ha contado con la Participación 
de distintos grupos teatrales 
de nuestro municipio y según 
el Ayuntamiento está previsto 
que se emita en la 2 de RTVE 
en el mes de noviembre •

Villaviciosa celebra el 175 aniversario de la fundación 
de la primera Escuela Técnica Superior de Ingeniería 
de Montes, Forestal y del Medio Natural de España

Actualidad
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El matadero, por fin, 
es derribado y pronto 
caerá la ruina del 
peligroso oncológico

Después de 24 años de paralización in-
comprensible, por fin han comenzado los 
trabajos de demolición del conocido edifi-
cio del matadero, a la entrada de Villavicio-
sa de Odón desde Madrid. Esta construc-
ción sin actividad, y de titularidad privada, 
fue declarada en ruina.

Otro de los edificios que serán de-
molidos, en este caso antes de que fina-
lice el año, es el conocido como CITO 
de propiedad municipal, ya que se está 
ultimando el proceso de adjudicación a 

la empresa que efectuará estos traba-
jos. 

Consumadas ambas demoliciones, dejare-
mos de contemplar las imágenes de estos dos 

edificios situados en las entradas principales 
de nuestra localidad que nos han afeado de 
forma burda Villaviciosa de Odón por la in-
capacidad e inutilidad de nuestros políticos•

CENA DE NOCHEBUENA
Y BAILE

Gran cena de Nochebuena 
con baile hasta las 5 de la madrugada

31 de diciembre
COTILLÓN, BARRA LIBRE, 

DOS AMBIENTES CON DISCOTECA Y ORQUESTA
CHOCOLATE CON CHURROS

FIESTA HASTA LAS 6 DE LA MADRUGADA
DISPONEMOS DE MENÚS PARA NIÑOS

ACTUACIÓN DE PAYASOS MONITORES DE JUEGOS PARA NIÑOS

MÁS INFORMACIÓN Y RESERVAS  
91 616 61 46 - 91 616 03 92

   
         MENÚ ESPECIAL DE REYES

         DÍA 6 DE ENERO  
         ACTUACIÓN DE PAYASOS

C/ Puerto Lineras 9, Pol. Ind. Nueva Expansión (junto a las Nieves). 28935 Móstoles (Madrid)
Telfs: 91 616 61 46 - 91 616 03 92 (a espaldas del centro de exámenes de la DGT)

CENA NOCHE 
DE  REYES
Cotillón, dulces, roscón 

con chocolate y baile con orquesta 
en directo hasta las 6 de la madrugada, 

incluida copa

Se crea la Asociación de Mayores Siglo XXI
La anterior Asociación de Mayores 

se disolvió hace tres años, y ante la fal-
ta de un equipo gestor, este equipo de 
villaodonenses ha dado este importante 
paso para que nuestros mayores tengan 
una voz que les represente ante el Ayun-
tamiento y vele por lograr las mejores 
actividades para este importantísimo co-
lectivo. Asociación de Mayores Siglo XXI 
es el nombre de la recién creada Asocia-
ción de Mayores cuya junta directiva ha 
quedado formada por:

Presidente: Asunción Belmon-
te Fariñas, Vicepresidenta: Isabel 
García, Secretario: Isidoro Nava-
lón, Tesorero: Adolfo Faba, Vocales: 
Manuel Sánchez; José Domingo San 
Román y Gumersindo Espinosa.

El salón de actos del Centro de 
Mayores acogió la asamblea donde 
la nueva junta ofreció todos los de-
talles de esta asociación y sus proyectos.

Este encuentro contó con la presen-
cia del alcalde, Juan Pedro Izquierdo, y la 

concejal de Servicios Sociales y del Ma-
yor, María San Román. Ambos felicitaron 
a los integrantes de la junta y a las ante-
riores por el trabajo desarrollado•
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El pasado 12 de octubre la plaza de la 
Constitución acogió el acto institucional y 
militar de homenaje a la Guardia Civil en el 
día de su patrona la Virgen del Pilar y también 
el de la Fiesta Nacional. Con carácter previo, 
en la iglesia de Santiago Apóstol se celebró 
la Misa.

Una vez en la plaza, tuvo lugar el acto militar 
que comenzó con el izado de la bandera nacio-
nal portada por dos agentes del cuartel de la 
Guardia civil, junto a otro de la Policía Local y 
un último del Ejército del Aire. Todo ello acom-
pañado de los acordes del himno de España.

A continuación, se entregaron distincio-
nes y reconocimientos. Con posterioridad el 

alcalde dirigió unas palabras al público asis-
tente y autoridades. En formación también 
se encontraban los agentes del cuartel de la 
Guardia Civil, junto a miembros de la Policía 
Local, de Protección civil y del Ejército del 
Aire.

“Un día de orgullo para todos los es-
pañoles y de reconocimiento de nuestra 
identidad como patria”

El alcalde Izquierdo destacó que la Fies-
ta Nacional, “es un día de orgullo para todos 
los españoles y de reconocimiento a nuestra 
identidad como patria, como país compro-
metido con su sistema democrático y avala-
do por nuestro ordenamiento constitucional 

en el que se recogen nuestros derechos y 
deberes como españoles”. 

En referencia a los guardias civiles el al-
calde manifestó que en todos y cada uno 
de los miembros de este venerado cuerpo 
reside su espíritu de sacrificio, abnegación, 
integridad, disciplina, lealtad y compañeris-
mo. Estos valores les hacen ser una institu-
ción modélica y una de las más admiradas 
de nuestro país.

A continuación, se rindió um emotivo ho-
menaje a los caídos en el que dos guardias 
civiles depositaron una corona de laurel al pie 
del mástil de la bandera en memoria de to-
dos los fallecidos en acto de servicio •

Homenaje de Villaviciosa de Odón a la Guardia Civil 
en el día de su Patrona y de la Fiesta Nacional

Actualidad
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El Hospital Universitario Rey Juan Carlos, galardonado con el Best 
Spanish Hospital Award (BSH) en la categoría de “Procesos Médicos”

El premio reconoce y 
pone en valor la excelen-
cia hospitalaria del centro 
mostoleño a través del 
análisis al que pertenecen 
hasta 80 procesos clínicos 
prevalentes, con indicado-
res de eficiencia, adecua-
ción y calidad asistencial .

 
El Hospital Universitario 

Rey Juan Carlos, integrado 
en la red pública madrileña 
(Sermas), sumó un nuevo 
aval a su trayectoria en ex-
celencia hospitalaria, al reci-
bir el Best Spanish Hospitals 
Awards (BSH) en la catego-
ría de “Procesos Médicos” 

y el grupo de “Hospitales 
públicos generales y de re-
ferencia” durante un acto 
celebrado en la Casa Con-
valecencia de Barcelona al 
que acudieron representan-
tes de más de 60 hospitales 
privados y cerca de 80 pú-
blicos que presentaron sus 
respectivas candidaturas.

Los Premios BSH preten-
den potenciar la gestión clí-
nica orientada a la mejora 
continua de hospitales de 
agudos españoles públicos 
y privados reconocien-
do y poniendo en valor la 
excelencia hospitalaria a 
través del análisis de has-

ta 80 procesos clínicos 
prevalentes, con indicado-
res de eficiencia, adecua-
ción y calidad asistencial.

Marta García Camí, geren-
te adjunta del Rey Juan Car-
los, recogió el BSH Award 
al Mejor Hospital en “Pro-
cesos Médicos”, que premia 
así al hospital mostoleño 
entre los tres con mejo-
res resultados en su grupo 
hospitalario y área clínica.

Junto al premio, el cen-
tro ha recibido, como par-
te del proceso para optar 
al mismo, una información 
muy útil para optimizar sus 
resultados a partir de la 

identificación de sus áreas 
o aspectos de mejora, lo 
que se alinea completa-
mente con su estrategia 
de búsqueda constante de 
la excelencia. Asi mismo, 
recibirá información deta-
llada del posicionamiento 
de sus resultados en todos 
los procesos clínicos e in-
dicadores analizados para 
establecer los premios, y 
podrá compararse con los 
resultados agregados tan-
to por grupos de hospita-
les como por categorías 
(área médica, área quirúr-
gica y materno infantil)•

Minuto de silencio por Israel
El martes 10 de octubre, la 

Plaza de la Constitución acogió 
a vecinos, trabajadores muni-
cipales y representantes de la 
Corporación municipal. Con-
vocados por la Federación Ma-
drileña de Municipios se guar-
dó un minuto de silencio como 

condena enérgica a los gravísi-
mos ataques terroristas contra 
civiles de el Estado de Israel 
por parte del grupo terrorista 
Hamas y en solidaridad con las 
víctimas y familiares.

Un conflicto terrible más del 
terrorismo islámico •
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El sentir mayoritario 
que hemos recogido en 
las calles de Villaviciosa de 
Odón durante las Fiestas 
en honor del Santísimo 
Cristo del Milagro y Nues-
tra Señora la Virgen de la 
Soledad ha sido positivo. 

Los vecinos, en su maayo-
ría, han tenido en cuen-
ta el poco tiempo que ha 
tenido el nuevo equipo de 
gobierno para prapararlas 
y organizarlas. Buena aco-
gida, aunque con algunas 
excepciones han tenido 

los festejos taurinos, las 
actuaciones musicales han 
gozado de la participación 
de un buen número de vi-
llaodonenses, también las 
actividades para los niños. 
Especial sentido han reco-
brado las peñas que han 

participado más en las fies-
tas para agrado de muchos 
vecinos, la pólvora en su lí-
nea y poco más que añadir. 
Aquí les dejamos algunas 
instantaneas que recogen 
alguno de los mejores mo-
mentos de nuestras fiestas•

Tarifas y recibos oficiales
Recogida y entrega de paquetes
Cobro con tarjeta
Servicio de 22,00 a 6,00 horas (bajo reserva)






651 840 239 640 257 504
COVID FREE TAXI desinfectado con  ozono y con mampara de protección 

Desde 1999 al servicio de los villaodonenses

Construcción y
reformas de piscinas
Venta de productos
y accesorios

NUESTRA EXPERIENCIA ES SU GARANTÍA

AVENIDA PRINCIPE DE ASTURIAS, 51

91 616 53 55 | 91 616 44 87
www.piscipool.es

Lunes a viernes de 10:00 a 14:00 y sábados de 10:00 a 14:00

CAMPAÑA 
INVERNAJE

ProductosProductos

Actualidad

Fiestas 2023 en imágenes

CAMPEONATO DE MUS 2023

Pasaje de los Poetas 1 - Reservas Telf: 91 143 26 31 

Especialidades
Tapas - raciones - aperitivos  vinos, cervezas  y  copas

Terraza de verano - invierno

MENÚ DEL DÍA 12,00 €

Reserva para grupos
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Actualidad

C/ Estambul, 22 | 1ª planta | ofic 5-6
28922 Alcorcón (Madrid)
916 85 55 60
info@syscad.es

MAYORES 2023

JUNTA DE LA SOLEDAD 2023

MAYORES 2023

NIÑOS 2023

PEÑA LOS MOSTROS
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• Matrimonial • Arrendamientos • Impagos
•Morosidad • Laboral • Extranjería • Sociedades

 C/ Federico Latorre 12 1º Izq. Villaviciosa de Odón • 28670 • Madrid
  639 34 71 71  91 616 31 10  lourdesdelbarrio@gmail.com

Lourdes del Barrio
Colegiado nº 60044Avda. del Valle, 7

Urbanización “El Castillo”
28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)
Tel.: 91 616 34 61 • Fax: 91 616 34 00

¡30 años atendiendo a nuestros mayores!

• CONVALECENCIAS
 POSTOPERATORIAS
• ENFERMEDADES CRÓNICAS
• DEMENCIAS SENILES
• INVALIDEZ
• TRATAMIENTOS 
 Y CUIDADOS ESPECIALES
• REHABILITACIÓN
• ATENCIÓN 
 MÉDICO-SANITARIA 24 H
• VÁLIDOS

Actualidad

Fiestas 2023 en imágenes
PEÑA LOS TRAGEDIAS 2023

PEÑA SB 2023

AMIGOS EN CALLE CARRETAS
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Administración Angelines

C/ Cueva de la Mora, 7 . 28670 Villaviciosa de Odón (Madrid)

www.loteriaangelines.es

91 616 61 42       689 388 503

LOTERIA DE NAVIDAD
¡HAGA SU RESERVA!

FERNAND
RUBIO

DE PARED, SOBREMESA, ANTESALA, 
CUCO, OJO DE BUEY, MORE Z, BIMBAM...

VISITAMOS A DOMICILIO
PRESUPUESTO SIN CARGO ALGUNO

TALLERES PROPIOS

 91 616 41 47 • 679 96 71 97
www.tallerderelojesrubio.com • f.rubiovillegas@gmail.com

30 A
Ñ

O
S A SU

 SER
VIC

IO
 EN

 VILLAVIC
IO

SA 

REPARACIÓN DE TODO 
TIPO DE RELOJES 

Actualidad

PROCESIÓN DEL CRISTO

AMIGOS EN EL MAWIS PEÑA MADRIDISTA 2023

PEÑA LOS MARISMEÑOS 2023
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Teléfonos de utilidad
Emergencias ......................................................112 
Aulario Calatalifa ...........................91 616 11 60
Ambulancia servicio permanente ..................061
Asistencia Social .................................. 91 616 38 53
Ayuntamiento ........................................91 616 96 00
Biblioteca ..................................................91 665 73 32 
Bomberos .............................085/91 276 03 77
Casa Parroquial .................................... 91 616 01 60
Centro de Salud ...................................91 616 49 09
 91 616 50 80
Centro de la 3ª Edad ........................91 665 70 24

Centro de Act. Educativas ...........91 601 42 46
Colegio Gandhi ..............................91 616 30 67
Colegio Hnos. Gª Noblejas ........... 91 616 14 14
Col. Dña. Laura Gª Noblejas ........91 616 32 08
Coliseo de la Cultura ................91 616 66 60/61
Correos ....................................................... 91 616 66 18
Guardia Civil .................................91 616 08 14
Hospital Alcorcón ................................91 621 94 00
Hospital Móstoles ...............................91 664 86 00
Hospital Rey Juan Carlos ............91 481 62 25
Instituto ......................................................91 616 92 95

Juzgado de Paz ..............................91 616 49 85
Pabellón Cubierto............................... 91 616 36 57
Policía Local ..................................................... 092
Policía Local ..................................91 616 19 36
Polideportivo 91 616 17 92
Protección Civil ............................91 616 06 07
Registro Propiedad .......................91 616 66 18
Taxis Parada ..............................................91 616 12 83
Taxis .................................................................651 840 239
..................................................................640 25 75 04
Urgencias Centro de Salud ....91 616 50 82

Ciudado con los champiñones

El Rincón del Naturalista 
@Por Marcelo Aroca

Ya han aparecido las lluvias y 
empiezan a salir las setas donde 
muchas personas conocen de so-
bra las bonitas y ricas setas cono-
cidas por el nombre de champi-
ñones, tanto los silvestres como 
los cultivados, que nos venden 
habitualmente en los mercados. El 
lío viene cuando se va al campo 
a recoger los bonitos champiño-
nes silvestres en los que muchas 
de las personas poco expertas 
que van a buscarlos y cogerlos 
consideran que todos los champi-
ñones silvestres son comestibles, 
pero hay que tener mucho cuida-
do, también existen champiñones 
tóxicos o venenosos. Aunque ha-
bitualmente los llamamos por el 
nombre vulgar o común de cham-
piñones, estas setas pertenecen 
a un importante y amplio grupo 
del género Agáricus (donde se 
estima por los expertos que hay 
alrededor de 300 especies en el 
mundo) y donde se pueden iden-
tificar tanto especies comestibles 
como tóxicas o venenosas, muy 
parecidas entre sí, que incluso se 
dan en los mismos sitios donde 
crecen y conviven juntas unas 
con otras, lo que las hace ser muy 
fáciles de confundir incluso para 
los expertos buscadores de setas. 
Aunque se dan reglas estrictas de 
identificación, el uso de guías es-
pecializadas, aprendizaje en Aso-
ciaciones Micológicas, etc., todos 
los años aparecen noticias sobre 
personas intoxicadas con cuadros 
que van desde leves hasta graves 
que han ingerido estas setas y no 
han sido capaces de diferenciar 
los champiñones comestibles de 
los tóxicos.

Uno de los caracteres impor-
tantes para su clasificación es que 
se dividen en dos grandes grupos; 
flavescentes, los que amarillean 
al cortarlos o frotar la superficie 
del sombrero y pie de la seta con 
los dedos, quedando la misma 
manchada con diferentes grados 
de intensidad de amarillo pasa-
dos unos segundos y los que al 
frotarlos permanecen inaltera-
bles y no cambia su superficie de 
color o sonrosean o enrojecen 
(rubescentes) con una intensidad 
variable. Habitualmente los que 
amarillean al sobarlos o frotar-
los, suelen ser los sospechosos 
y culpables de las tan temidas 
intoxicaciones, sin embargo para 
complicar más la situación, den-
tro de los que amarillean, los hay 
tanto tóxicos como comestibles, 
por lo que el amarilleamiento no 
es un factor totalmente determi-
nante para decir que todos los 
que amarillean son tóxicos. Den-
tro de los champiñones que ama-
rillean, los que muestran además 
olores desagradables, olor a fenol, 
etc., son por lo general los cham-
piñones tóxicos. Sin embargo, hay 
otros que amarillean y que tie-
nen otros olores más agradables, 
como olor a almendras amargas, 
olores anisados, etc., y suelen ser 
comestibles. Lo malo es que por 
el olor es muy fácil confundirse 
ya que este se disimula muchas 
veces por diversos factores, la 
lluvia prácticamente hace desa-
parecer el olor, dependiendo de 
la madurez de la seta va a oler 
mucho o poco, etc., como po-
déis ver este factor puede ser 
muy engañoso y terminar por 

intoxicarnos. Y como 
decía anteriormente, 
ya para rematarlo del 
todo, indicaros que en 
el mismo sitio donde 
los veis se encuentran 
juntos tanto champiñones co-
mestibles como tóxicos con un 
aspecto externo prácticamente 
idéntico, solo diferenciables para 
los expertos mediante estudios 
microscópicos de su estructura 
interna. El tipo de intoxicación 
que producen suele ser muchas 
veces, una complicada digestión, 
una diarrea, etc., que si bien ini-
cialmente no suelen ser de grave-
dad, sin embargo puede agravarse 
con el paso del tiempo, y sobre 
todo puede ser muy peligrosa en 
personas de salud delicada y en 
los niños. Deciros que todas es-
tas características están referidas 
a ejemplares en condiciones idó-
neas de desarrollo, desechando 
los ejemplares muy jóvenes, que 
al no estar desarrollados total-
mente pueden confundirse con 
otros tipos de setas venenosas 
mortales o ejemplares ya pasa-
dos de madurez, que por razones 
lógicas, su consumo no es reco-
mendable. Dentro de los más co-
munes o más habituales, os doy 
una pequeña clasificación básica 
de los que son tóxicos o comes-
tibles.

Flavescentes: 
Agaricus xantho-
dermus (tóxica), 
Agaricus sylvicola 
(sospechosa), Aga-
ricus arvensis (co-
mestible), Agaricus 
urinascens (co-

mestible), Agaricus placomyces (tó-
xica), Agaricus iodosmus (tóxica)

Rubescentes: Agaricus cam-
pestris (comestible), Agaricus ma-
crosporus (comestible), Agaricus 
bisporus (comestible), Agaricus 
bitorquis (comestible), Agaricus 
benesii (comestible), Agaricus syl-
vaticus (comestible), Agaricus lan-
gei (comestible)

Así pues, mi consejo, es que si 
no los conocéis bien, no los cojáis, 
ya que pertenecen a un género de 
setas difícil de identificar y solo te 
puedes lanzar a recolectarlos cuan-
do vayas con personas expertas que 
los llevan recogiendo toda la vida y 
los conocen bastante bien, aunque 
también estos se equivocan alguna 
vez, tal y como leemos por las no-
ticias de los periódicos. Ante la más 
mínima duda, lo mejor es fotogra-
fiarlos y después de haber disfruta-
do del paseo por el campo, iros a un 
bar y que te pongan una rica tapa de 
los mismos, seguro que disfrutarás 
de la salida al campo y después en 
el bar mojando pan en la rica salsita 
que ha quedado en el plato •

https://macronaturaleza.com



19

EN
IMPRIMIMOS
HISTORIAS

O F F S E T  ·  D I G I T A L  ·  G R A N  F O R M A T O  ·  E N C U A D E R N A C I Ó N  ·  L O G Í S T I C A

C/ Investigación, 9 . Polígono industrial Los Olivos
28906 Getafe (Madrid)
Tel.: 91 684 62 47 - muriel@graficasmuriel.com Fo
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Entre todos
lo conseguiremos.
Cuidemos nuestro comercio
y empresas locales.




